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H'ébitagéo e Urbanismo:
Uma Casa, Uma Causa

Direito a uma casa para viver

Alcancar, pelo menos, 10 % de habitacdao publica a nivel municipal,
duplicando a percentagem atual (4,64 %), para garantir o acesso das pessoas
a habitacdes dignas, sustentaveis e a precos acessiveis aos seus rendimentos,
em nucleos urbanos consolidados e areas de baixa densidade, com interligacao
a rede de transportes publicos e servidos de equipamentos e servigos

essenciais.

Reabilitar a habitacio municipal, através da capacitacdo e dotacdo dos
servicos municipais de mais e melhores meios de respostas aos utilizadores
das habitacdes, permitindo a dignidade a quem vive e a fiscalizacdo das
condicdes de como é utilizado o patrimoénio habitacional, cumprindo as normas
de acessibilidade universal em habitacdo publica e reabilitada: garantir que
novas construcdes e reabilitacbes cumpram critérios de acessibilidade
(entradas sem barreiras, elevadores, casas de banho adaptadas). Garantindo
apoio técnico gratuito para adaptacao de habitagcdes a pessoas com

deficiéncia ou mobilidade reduzida.

Realizar o inventario do patriménio municipal com uso ou capacidade
habitacional, na qual conste a descricdo do estado de conservacdo e demais

caracteristicas prediais e construtivas dos imodveis (fracdes e terrenos), para
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incorporacdo nas Cartas Municipais de Habitacdo para conhecimento publico.

Determinar a capacidade habitacional de Almada, incorporando medidas

que promovam o aumento da habitacao publica e cooperativa.

Apresentar os indices municipais de atividades econémicas em fracoes

habitacionais, quer publicas, quer privadas.

Promover um mercado de arrendamento publico a precos compativeis
com os rendimentos médios da populacao, alocando quer o patriménio
imobilidrio das autarquias para esse fim, quer imdveis devolutos do Estado
através da transferéncia da titularidade dos imdveis para a gestdo das
autarquias com apoio ao financiamento de modo a aumentar o parque
habitacional publico destinado ao arrendamento a precos acessiveis ao
rendimento da populacao.

Fortalecer as respostas sociais as pessoas em situacdao de sem-abrigo,
com base em mecanismos como o Programa Housing First. Cumprir com o
estipulado na Estratégia Nacional para a Integracao das Pessoas em Situacao
de Sem-Abrigo 2025-2030 com a necessidade de implementacao de Nucleos
de Planeamento e Intervencao Sem-Abrigo de area geografica municipal ou

intermunicipal. Garantir o respeito pela individualidade e dignidade humana.

Lancar um programa municipal de realojamento e posterior erradicacao
de bairros autoconstruidos, apoiando as populacdes de bairros como a
Penajdia, Raposo e Segundo Torrdo a procurar solucdes dignas de habitacao e
rejeitando a demolicao destes bairros enquanto tal solugcao nao for encontrada.
Criar uma comissao técnica independente articulada com uma comissao
eventual da Assembleia Municipal de Almada, que num curto prazo esteja no
terreno e produza um relatdrio objetivo e exequivel sobre a atual expansao de

bairros autoconstruidos.

Aumentar o parque publico habitacional em diversos bairros do
municipio, e ndo sé naqueles que ja sdo maioritariamente de iniciativa publica,
para promover a inclusao e integracdo de pessoas, 0 combate a pobreza e a
melhoria das suas condicdes de vida, rejeitando a ideia de segregacdo em

bairros sociais.
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Concretizar a aplicacdao dos fundos do Plano de Recuperacdo e Resiliéncia
e verbas do Orcamento do Estado para o continuo investimento na construcao,
reabilitacdo e conservacao da habitacdo publica, incluindo os Programas

Ecoldgicos de Reabilitacao dos Bairros Municipais.

Rever os regulamentos e estatutos das empresas publicas de habitacao
para alcancar uma gestio sustentavel e equilibrada do parque ptiblico de
habitacdo (acessivel e para arrendamento apoiado) considerando a
possibilidade de arrendamento a pessoas ou familias com caréncia econdmica
e social, assim como as pessoas ou familias com rendimentos médios,
estabelecendo critérios objetivos e mensuraveis relacionados com os

diferentes rendimentos das familias e a realidade do mercado local.

Rever ou elaborar os regulamentos municipais de acesso a habitacao
publica a fim de garantir total transparéncia dos procedimentos concursais e
maior eficacia dos critérios para a atribuicdo de habitacdo a populacdo mais
vulneravel (pessoas em situagcdo de sem-abrigo, pessoas idosas, familias

monoparentais, pessoas com mobilidade condicionada, etc.).

Reducdo da carga fiscal através da aplicacdo da taxa minima permitida
do IMI (0,30 %) a aplicar pelas Autarquias para habitacao permanente das
familias e aos imodveis afetos ao arrendamento de longa duragao (10 ou mais

anos) com rendas acessiveis.

Reducao das taxas municipais aplicadas a empreendimentos com fracoes
destinadas a arrendamento de longa duracdo com rendas acessiveis e a
projetos de reabilitacdo e/ou a construcdo de edificios habitacionais para o
mercado ndo especulativo, a custos controlados ou para arrendamento

acessivel.

Implementar mecanismos de Zonamento inclusivo, com a imposicdo de
uma quota até 25 % dos fogos ou da area de superficie de pavimento, reservada
para arrendamento acessivel (ou para habitacao publica) em empreendimentos
classificados como grandes operagdes urbanisticas, garantindo diversidade de

tipologias e igualdade de utilizacdo dos espacos do empreendimento.

Reequilibrar as zonas com maior pressao turistica sobre o parque
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habitacional dos municipios, através de revisdo do Plano Diretor Municipal,
obrigando novos empreendimentos turisticos a providenciar habitacao de
renda acessivel e impedir que novos projetos turisticos convertam fracdes de
habitacdo existentes em zonas em que o parque habitacional esta muito

pressionado.

Garantir um plano de financiamento para habitacao publica para além do
Plano de Recuperacdo e Resiliéncia (PRR) por forma a concretizar o
especificado nas Cartas Municipais de Habitacdo de apoio a pessoas em

situacoes habitacionais precdrias e aumento da habitacdo publica.

Criar o “Balcao da Habitacdo” municipal reformando os programas
“Habit’Almada” e “Casa em Almada”, com atendimento especializado sobre
questdoes de habitacdo e urbanismo, quer presencial como digital, para
promover a divulgacao das Politicas Publicas de Habitacao e possibilitar apoio
técnico especializado. Este apoio técnico pode ser de dmbito administrativo
para acesso aos programas camararios, quer de projeto e juridico na resolucao
de problemas individuais e de pequena escala, quer de protecao de pessoas
em vulnerabilidade habitacional no acesso a primeira habitacdo e a protecao

no despejo.

Apoiar as pessoas em situacdo de precariedade habitacional (despejos,
arrendamento informal, situacdo de sem-abrigo, vitimas de violéncia
domeéstica) através da disponibilizacao de fracdes inseridas na Bolsa Nacional
de Alojamento Urgente e Temporario e no acompanhamento na procura de uma

solucao habitacional condigna.

20.Identificar e disponibilizar terrenos e edificios camararios destinados a

21.

habitacio nao especulativa - cooperativas habitacionais, iniciativas de
autoconstrucao ou habitacao evolutiva, para garantir o acesso a habitacao a
custos abaixo do preco de mercado. Tornar publica a listagem de patrimonio

municipal disponivel para cedéncia de superficie.

Nos edificios devolutos ou abandonados ha mais de uma década aplicar a
possibilidade legal de tomada de posse administrativa de edificios privados,
tendo em vista a reabilitacdo coerciva. Intimar os proprietarios, fazer as obras

e cobrar, priorizando os edificios com especial relevancia patrimonial.
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22.Possibilitar a constituicio de direito de superficie a longo prazo de
edificios publicos a cooperativas que desenvolvam um modelo de
propriedade coletiva e apliquem o regime de construcao a custos controlados

destinados a arrendamento de longa duracao e rendas acessiveis.

23.Apoiar as cooperativas habitacionais, de autoconstrucdo e habitacao
evolutiva, por forma a capacitar pessoas da sociedade civil ao nivel técnico,

formativo e institucional.

24.Regulamentar e regular a atividade do Alojamento Local (AL) através da
alteracao e atualizacdo de regulamentos municipais de forma a que nao seja
possivel em fracdes habitacionais, a criacdo de indices de pressao turistica, a
implementacdo de racios maximos para as licencas de 2,5 % de AL por
habitacdo permanente, a criacado de indices de pressao turistica, a formacao e
investimento em equipas de fiscalizacdo municipais especializadas, o
estabelecimento da caducidade anual das licencas, assim como limitacoes
temporais da atividade em areas com Declaracdo Fundamentada de Caréncia

Habitacional. Fiscalizar atividades de tipo AL informal.

25.Promover programas para alojamento estudantil, em conjunto com as
instituicdes de ensino superior e 0 governo, com vista ao aumento do numero

de vagas em residéncias universitarias:

a. Por via de patrimdnio devoluto ou subutilizado do Estado, enquadradas
em politicas de habitacado direcionadas para jovens e de revitalizacao

dos centros urbanos.

b. Pelo reforco da construcao de novas residéncias publicas, com garantia
de espacos comuns de qualidade, autonomia energética e facil acesso

a transportes publicos.

26.Criar o Conselho Municipal de Habitacao como mecanismo deliberativo de
participacdo e didlogo com a populagado, integrando as associacbes de
moradores, as cooperativas, as associacdes de proprietarios e inquilinos, os
deputados municipais das diversas forcas politicas, diversas organizacoes

civicas, entre outros.

27.Criar o Plano Habitacional de Emergéncia Social e Ambiental como
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mecanismo de alojamento de médio prazo em casos sociais criticos ou de

catastrofes, colaborando com diferentes parceiros no municipio.

28.Criar um programa de Arrendamento Intergeracional, articulado com as
entidades de ensino superior de Almada e autarquias da darea metropolitana,
gerido publicamente, integrando idosos e estudantes destas instituicoes de

forma a combater o isolamento social e ajudar na integracdo comunitaria.

Construir cidade para toda a gente

1. Rever os planos para o Ginjal e para a Margueira/Lisnave, garantido que
se ouve as populacdes e tornam-se espacgos para todas as pessoas. Com
construcao de habitacao acessivel significativa, espacos publicos de usufruto
da marginal de lazer e ligacado ao rio, com a criacdo de espacos culturais e
oportunidades de economia local de alto valor acrescentado. Rejeitando a
gentrificacdo e elitizacdo destes espacos, os iates de grande porte e a
promocao do transporte rodoviario individual (nomeadamente por meio de silos

de estacionamento).

2. Promover o “Programa das Veredas de Almada” participado para a
requalificacao de vias publicas para que sejam mais verdes, abertas, seguras e

acessiveis.

3. Devolver o Castelo de Almada a esfera civil com abertura de portas a
populacao de forma livre e acoplar com a criacao de Museu da Memoria, que
divulgue de forma permanente a histéria da cidade.

4. Instar por uma recuperacao da Romeira de forma participada e atendendo
as prioridades locais, rejeitando e revendo projetos centrais que ndo se aplicam
a realidade local e nao preservam o legado histérico destes patrimonios
arquiteténicos. Aplicar este principio a outros patriménios histéricos do

concelho.

5. Recuperar o projeto do Museu do Mar, em Cacilhas, integrando os diferentes

pontos de interesse ao propdsito deste ponto museolégico, como as estruturas
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da “pesca do bacalhau” no Ginjal

6. Implementar o Programa Cidades sem Periferias, de intervencao

urbanistica promotores da cidade inclusiva, através de uma acao integrada

que promove a existéncia de diversas centralidades interligadas em rede,

considerando a mobilidade suave e transportes publicos e ancorada nos

equipamentos e servicos publicos (sociais, de educacao, de saude, culturais,

desportivos, lazer e espacos verdes, etc.) existentes ou a desenvolver:

a.

Promover a consolidacao urbana e a melhoria de areas ja ocupadas, mas
desestruturadas, através da relacao da edificacao e de espacos publicos

com a malha urbana existente;

Criar centralidades e melhoria da qualidade dos espacos publicos
(pracas, parques infantis, jardins, etc.) promovendo a permanéncia de
todos, adequado para as criangcas, pessoas com mobilidade

condicionada e potenciando a mobilidade pedonal;

Articular os varios modos de transportes publicos e a mobilidade ativa,

pedonal e ciclavel, como pilar estruturante da vida dos bairros;

Promover equipamentos inclusivos, intergeracionais e que possibilitem

a autonomia de quem deles usufrui.

Criar o Plano Municipal de Acessibilidade para pessoas com mobilidade
reduzida: auditoria as ruas, passeios, transportes e equipamentos
publicos, com calendario de remocao de barreiras arquitetdnicas. Mais
transporte flexivel (minibus ou transporte a pedido) acessivel, para
complementar a rede de autocarros. Uma rede segura de percursos

pedonais acessiveis, iluminados e com sinalizagao tatil e sonora.

7. Desmercantilizar os espacos comuns, através da criacdo de espacos de

agrupamento cidadao (com bancos, mesas, mobiliario urbano) que nao estejam

sujeitos as regras de mercado, nomeadamente de consumo e procura de bens.

8. Promover a adequacio da via publica e do edificado publico a todas as

idades, funcionalidades e condicionamentos fisico-motores das pessoas, ao:

a.

Implementar medidas de desenho inclusivas que possibilitem a
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autonomia de quem as utiliza;

b. Promover equipamentos sociais inclusivos que sejam ponto de encontro
de todos os elementos da comunidade potenciando a partilha de

experiéncias e a diversidade.

Promover politicas de proximidade, através de iniciativas de “acupuntura
urbana” ou “urbanismo tatico”, ou seja, intervencdes localizadas e pontuais
que pretendem resolver um problema mais geral num determinado local,
incentivando a participacdo da populacdo na escolha e tomadas de deciséo

sobre planeamento urbano e de equipamentos publicos, ao;

a. Dinamizar programas de desenvolvimento da comunidade através de

sinergias de organizagdes existentes;

b. Consultar as comunidades para definicdo das opcdes de desenho
urbano e ocupacao do territério em fase de concecao do projeto e nao

apenas na fase final do processo, antes da implementacéo;

c. Criar estruturas sanitdrias provisdrias que colmatam nomeadamente a

falta de agua e saneamento.

Revitalizar largos, logradouros, coretos, jardins, patios, e outros espacos
publicos ou comuns, através de programacdo cultural participada para

utilizacao ou usufruto da populacao.

Limitar radicalmente a publicidade no espaco ptblico, reduzindo o nimero
e dimensao de "outdoors" e "MUPIs", entre outros, reduzindo a polui¢gao visual
e luminosa que provocam e salvaguardando paisagem e patrimonio, bem como

a seguranca rodoviaria e a acessibilidade dos passeios.

Rever sinalizacdo de transito colocada que condicione a circulacdo de
pedes (em particular com mobilidade reduzida) e ciclistas, assim como a

observacao da estrada junto de paragens de transportes publicos.

Promover o desenho urbano inclusivo de modo a ndo ser possivel espacos
publicos, espacos privados de acesso ao publico ou mobilidrio urbano que
impossibilitam o descanso ou a pernoita de pessoas em situacao de sem-

abrigo.

10
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14. Rever os Instrumentos de Gestao Urbanistica e o atual Plano Diretor

Municipal para:

a. Reforcar a contencdo da expansao urbana e a consolidacao das zonas
urbanas existentes de modo a recuperar as zonas urbanas e limitar a

especulacao imobiliaria;

b. Garantir que na revisao existe uma participacao efetiva e informada das

populacoes.

15. Potenciar os centros urbanos sem circulacio automovel, através da
promocdo de areas verdes e a criacdo de novas centralidades multifuncionais

que apostem na preferéncia por ciclovias e transporte publico.

16. Dotar a paisagem e as areas urbanas de maior resiliéncia as alteracoes
climaticas através da Estrutura Ecolégica Municipal, do ordenamento dos
elementos da paisagem (mata, culturas, sebes, dunas) e da implementacao das
infraestruturas necessarias, preferencialmente verdes, para a reducao dos
riscos naturais (inundacoes, secas, deslizamento de vertentes, incéndios

florestais, sismos etc.) ao:

a. Promover o ordenamento da paisagem de acordo com a aptidao
ecoldgica as atividades humanas e usos do solo que considerem a
morfologia do terreno, permitam o correto funcionamento do ciclo da
agua, protejam o solo da erosao, restaurem a conectividade natural das
linhas de agua e as fun¢des naturais das zonas adjacentes (p.e. bacias
de rececao e leitos de cheia), criando bacias de retencdo da agua

sempre que necessario;

b. Promover o planeamento e o desenho de infraestruturas verdes urbanas,
a arborizacdo da rede vidria, a criacdo de espacos verdes e hortas
urbanas em espacos vazios de edificacdo e terrenos agricolas
abandonados, protegendo os solos mais produtivos e promovendo a
continuidade verde no tecido edificado, melhorando o microclima,

favorecendo a biodiversidade urbana e o recreio, circulagcao e convivio.

c. Utilizar edificios e equipamentos municipais como refugios climaticos,

sobretudo para combater as vagas de calor, em particular nas zonas de

1
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alta densidade urbana, como Almada Velha, Monte de Caparica e

Laranjeiro.

Reforcar o ordenamento do territério municipal, metropolitano e regional,
considerando as alteracdes climaticas, a degradacao ecoldgica e ambiental e
riscos associados, através da integracao de solugoes para a adaptacao a estes

desafios ao atualizar os planos Diretores Municipais.

Integrar os sistemas alimentares e os desafios da sustentabilidade,
autonomia e resiliéncia destes sistemas nos planos de adaptacéao as alteracoes

climaticas e na atualizacao dos Planos Diretores Municipais.

Estudar a melhor forma de criar diversido e vida noturna em Almada de
forma a garantir paralelamente o direito a diversio e o direito ao

descanso, incluindo apoios a insonorizacao de locais ja existentes.

20.Investir em sensorizacdo e monitorizacdo de dados relevantes para o

bem-estar publico, criando redes municipais de sensores para medir
parametros ambientais como qualidade do ar, qualidade da agua,
biodiversidade, ruido, parametros de mobilidade, e garantindo a sua

disponibilizacdo numa plataforma de dados abertos.

12



Mais Cidade, Mais Vida.

Pela pedonalidade, contra a sinistralidade

Promover a criacdao de uma "Almada dos 15 minutos" e a reconversao de
edificios publicos inutilizados para fortalecer as relacdes de bairro,
assegurando que as necessidades do dia-a-dia, como escolas, creches,
comércio local, espacos de trabalho, locais de cultura e desporto e associacoes,
estejam acessiveis dentro do prdprio bairro.

Promover a criacao de mapas pedonais ao nivel dos bairros, freguesias e
municipios a indicar os tempos de caminhada entre pontos de interesse,

equipamentos publicos e comércio, com sinalética para os percursos pedonais.

Promover o teletrabalho, os modelos de trabalho hibrido e o trabalho
remoto através da criacdo de locais de coworking permanentes ou ocasionais
nas bibliotecas municipais e noutros espacos, com vantagens ao nivel da
mobilidade, reduzindo a procura por habitacdo e espacos de trabalho nas
grandes cidades, aliviando a pressao sobre os transportes publicos e o trafego
automovel.

Promover o acesso a servicos publicos de forma digital, especialmente os
prestados pelas Camaras Municipais e Juntas de Freguesia, garantindo apoio

e orientacao para pessoas com baixa literacia digital.

13
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Fortalecer a inclusdo e acessibilidade, alargando o Plano Nacional de
Promocao das Acessibilidades, focando na comunicacao e informacao digital
e presencial em formatos acessiveis como Braille, Leitura Facil e Lingua

Gestual Portuguesa.

Criar o Gabinete Municipal de Acessibilidade e Inclusdo para receber
denuncias de barreiras, fiscalizar acessibilidade em obras publicas/privadas e

apoiar cidadaos e apoiar campanhas de sensibilizacdo contra o capacitismo.

Criar polos descentralizados das Camaras Municipais e Juntas de
Freguesia para apoio aos municipes, implementando progressivamente a
descentralizacao dos organismos publicos no territério nacional, por exemplo,
em “Balcdes do Municipe”.

Reduzir os limites de velocidade de circulacido automoével dentro das
localidades, com o objetivo de priorizar a seguranca rodovidria e a vida de
utilizadores vulneraveis da via, reduzindo a velocidade maxima de circulacao
em zonas urbanas para 30 km/h e criando bairros "zonas 20" com velocidade
limitada a 20 km/h, bem como retirando a prioridade ao automoével nas zonas
residenciais e ruas de baixo trafego, disseminando medidas fisicas e de gestao
para acalmar o trafego. Retirar, sempre que possivel, o trafego automoével das

imediacdes das escolas do ensino basico.

Criar uma equipa municipal multidisciplinar para implementar a Visdo
Zero 2030 e eliminar as mortes e feridos graves em sinistros rodoviarios
dentro das localidades, com base na analise em detalhe das suas causas,
visando o desenvolvimento do Plano Municipal de Seguranca Rodoviaria
(PMSR).

Criar protocolos com diferentes agentes que compdéem o Sistema de
Protecdo Civil, com o objetivo de tornar publicos os dados municipais da
sinistralidade rodoviaria, com georreferenciacdo dos sinistros ao nivel dos
arruamentos, em especial aqueles dos quais resultem mortos e feridos graves
- constantemente atualizados e disponibilizados em formato de dados abertos.
Tem como objetivo consciencializar a populacao e de apoiar o poder local no

processo de decisao.

14
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Reduzir o volume de trafego de forma generalizada nos centros urbanos
de Almada, com uma politica de estacionamento coerente que garanta a
cobertura dos arruamentos por zonas de estacionamento tarifado, ajuste o valor
do estacionamento para visitantes e o valor dos disticos para residentes,
equiparando-os aos precos dos passes do transporte publico. Prever acordos
com os parques de estacionamento aos pontos de acesso da rede pesada de
transporte publico, para serem utilizados como parques dissuasores,
melhorando a acessibilidade e permitindo ao mesmo tempo a devolucao e

requalificacdo de espaco publico ocupado por estacionamento automovel.

Restringir o acesso automoével aos centros histéricos, implementando
Zonas de Acesso Automovel Reduzido e aumentando as ruas pedonais e
ciclaveis. Programar a disseminacdo de zonas semelhantes pelos restantes
bairros das cidades e as localidades de menor dimensao, identificando ruas
suscetiveis de serem pedonalizadas, a fim de que todos os bairros possam ter,

pelo menos, uma rua pedonal em 2029.

Remover todos os obstaculos no espaco publico que comprometam a
visibilidade, que bloqueiem percursos acessiveis e as linhas de desejo

dos peodes, como MUPIs e publicidade.

Aumentar os tempos de semaforo verde nas passadeiras, para permitir que
todas as pessoas, nomeadamente com mobilidade reduzida, possam atravessar

em seguranca.

Reformular as zonas em torno das escolas, criando zonas pedonais e para
modos suaves de transporte nas proximidades, especialmente junto as suas
entradas, e reduzir a velocidade para 20 km/h onde for permitido circular de
automoével. Aumentar a seguranca pedonal em zonas atualmente
desprotegidas, como a ponte proxima ao Hospital Garcia de Orta e entre o
Lazarim e a NOVA-FCT.

Fiscalizar eficazmente o estacionamento automoével ilegal em segunda fila,
nos passeios, nas passadeiras ou a menos de 5 metros destas e nas vias para
bicicletas e aumentar os dispositivos de fiscalizacdo automatica para

seguranca rodoviaria como radares de sinal vermelho e excesso de velocidade.
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17. Implementar programas de educacao e sensibilizacdo nas escolas locais e

18.

19.

juntas de freguesia que informem sobre a importancia da mobilidade ativa,

promovendo workshops e atividades praticas como passeios de bicicleta e

caminhadas em grupo, com o objetivo de sensibilizar jovens para a mobilidade

sustentavel.

Retomar o controlo municipal integral da WeMob e reformar a sua

atuacdo, ao incentivar uma postura educativa na sua atuacdo em vez da

atribuicdo de multas em infragcdbes menores.

Reconfigurar o desenho do espaco urbano priorizando sempre os peodes,

mesmo em areas sem passadeiras, e garantindo que os espacos verdes

estejam abertos a circulacdo pedonal.

a.

Transformar ruas em zonas exclusivamente pedonais, como em Almada
Velha e na Costa de Caparica, entre outras, € nos arruamentos mais
largos, colocar passadeiras nos circuitos naturais dos pedes, evitando

desvios;

Reativar as Zonas de Coexisténcia ignoradas, como a da Praca Sao Joao
Baptista, e explorar a implementacdo de novas dentro dos bairros da

cidade e outros locais do Concelho

Requalificacdo de espacos publicos, financiando a transformacdo de
pragas, ruas e parques para torna-los mais acessiveis e seguros para
pedes e ciclistas, incluindo a instalacdo de mobilidrio urbano, arvores

que providenciem sombra, zonas de descanso e areas de convivéncia;

Contemplar, no novo Plano Ciclavel, a requalificacdo dos passeios
paralelos, assegurando a qualidade do pavimento para garantir que a
circulacao pedonal seja confortavel e desincentivar o caminhar nas vias

ciclaveis, através de um aspeto visual diferenciador e estandardizado;

Definir e implementar uma rede pedonal hierarquizada, dando
condicdes de seguranca e conforto para todas as pessoas (incluindo as
mais vulneraveis como criangas, pessoas idosas, acompanhantes de
criancas de colo e pessoas com mobilidade condicionada) e

incentivando que mais e maiores percursos se facam a pé.
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f. Fazer um levantamento municipal de todos os "caminhos de desejo"
(caminhos informais ndo-pedonalizados, mas utilizados com elevada
frequéncia) do concelho e estudar o redesenho do espaco publico para
prever a pavimentacdao destes ou sinalizacdo pedonal, no caso de

estradas.

20.Criar um programa de abertura regular de ruas as pessoas, interditando o

transito motorizado, que incida sobre os bairros residenciais.

21. Rever a carta escolar privilegiando o critério de acessibilidade pedonal
e/ou bicicleta entre a residéncia e a escola, e a criacdo de planos de
mobilidade para cada escola, abrangendo estudantes e profissionais da

educacao.

22.Criar “pedibus” e os “Comboios de Bicicletas” no acesso as escolas para
reduzir a dependéncia do transporte automodvel privado e assegurar a
autonomia das criancas e jovens no seu caminho entre casa e escola,

garantindo acessos seguros a pé, e apostando numa rede de transporte escolar.

a. Promocado da cidadania nas escolas e a integracdo na comunidade,
focando na autonomia de criancas e jovens nos percursos casa-escola,

a pé, de bicicleta e de transportes publicos;

b. O seguro escolar das criancas ser valido durante todo o percurso,

inclusive na presenca de adultos;

c. Criacado de um servico municipalizado ou protocolo com organizagdes
da sociedade civil que assegurem o servico, de forma a nao depender
inteiramente da disponibilidade dos encarregados de educacao e de

voluntarios.

23. Assegurar condicées de seguranca nos espacos pliblicos, promovendo a
visibilidade e o conforto para todos os cidadaos, bem como a reducio da
poluicao luminosa. Paralelamente, generalizar a implementacao de sistemas de
comunicacado nas paragens e interfaces de transporte publico, assim como
online, que informem os utentes dos horarios dos diferentes veiculos em tempo

real.
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24.Articular o poder local com ferramentas digitais de sugestao de
percursos, de forma que as recomendacdes evitem o trafego de passagem por

vias residenciais.

25.Assegurar que o desenho urbano, a geometria dos espacos e a escolha
dos materiais sejam adequados para todos os tipos de pedes, promovendo

a acessibilidade e a inclusao em todo o ambiente urbano.

26.Criar Planos Municipais de Adaptacdo para a Acessibilidade do Espaco
Publico que coloque metas concretas para a transformacdo do espaco publico

e dos edificios publicos para garantir a acessibilidade universal.

27.Estender a rede de praias acessiveis no concelho, facilitando o acesso a
pessoas com mobilidade reduzida, quer na alteracdo do desenho urbano e
balnedrios circundantes, articulando com associacdes para auxiliar no

transporte e usufruto.

28.Conduzir inquéritos a mobilidade pedonal para identificar
constrangimentos ndo reconhecidos e promover a acessibilidade nas vias
urbanas, devem incluir a analise das necessidades de grupos especificos,
como mulheres, idosos, criancas e pessoas com deficiéncia. A avaliacao devera
abranger todo o trajeto desde a residéncia até ao destino, assegurando
percursos seguros, confortaveis e sustentaveis, que incentivem a utilizacao de
modos de transporte ecoldgicos e que contribuam para a criacdo de um

ambiente urbano mais inclusivo e verde.

29.Assegurar a disponibilizacio de informacdoes sobre o sistema de
mobilidade em varias linguas, especialmente nas mais faladas a nivel local
e promover um servico de traducao simultanea em varias plataformas, de

forma a garantir a inclusao e acessibilidade para todas as pessoas.

30.Assegurar uma sinalética e comunicacdo inclusivas, utilizando uma
linguagem clara e sistemas de identificacdo por cores que favorecam a
acessibilidade e a compreensao por todas as pessoas, incluindo pessoas com

dificuldades de leitura e percecao visual.
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Transportes de qualidade para todos

Promover uma rede integrada de transporte publico que assegure
circuitos de proximidade e ligacdo rapida entre autocarros, metro, elétricos,
barcos e comboio, combatendo a segregacao urbana através do Programa

Cidade Sem Periferias.

Criar uma rede de Corredores Bus, de ambito local e intermunicipal,
segregada do restante transito automodvel, com prioridade em todos os
cruzamentos e com sistemas de fiscalizacdo e autuacdo automatica de
violacdes das vias reservadas a transporte publico.

. Tornar as novas faixas do IC20 em faixas exclusivas a autocarros.

Estudar a extensdo do MTS a Charneca da Caparica e Sobreda e a
construcdo da Estacdo Ferroviaria/apeadeiro de Vale Flores, de modo a
acompanhar o crescimento populacional recente e reforcar as ofertas de
mobilidade sustentavel nestas zonas, assim como estudar no médio-prazo a

extensdo a Marisol, via Corroios ou Charneca de Caparica.

. Aumentar a oferta de carreiras rodoviarias, ferrovidrias e fluviais em

horario noturno, intra e inter-concelhos, garantindo que toda a gente tem

iguais hipoteses de acesso a emprego, cultura e entretenimento.

Rejeitar a construcao do Tunel Trafaria-Algés, instando, em alternativa, pela

reabertura do cais de Algés e estendendo a rede de rotas fluviais.

Reforcar as ligacoes fluviais Trafaria-Porto Brandao-Lisboa/Belém, com
maior frequéncia e hordrios adaptados as necessidades da populacao,

promovendo a intermodalidade com outros transportes publicos.

. Promover a eletrificacdo das frotas de transporte publico e do municipio:

a. Criacao de novas linhas e carreiras elétricas e instar pela utilizacdo da

frota elétrica da Transtejo, atualmente inutilizada

b. Criacdo de uma rede de pontos de carregamento rapido para transporte
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publico em terminais e paragens - com abastecimento preferencial com

energia de comunidades de energia renovavel produzida localmente

c. Producao de energia renovavel em terminais, estacdes e paragens
(fotovoltaica, edlica, entre outras), ligadas as comunidades de energia
locais onde estas empresas de transportes devem estar incluidas como

produtores e consumidores de energia;

d. Superar os gastos anuais com consumos de combustiveis fosseis da
frota de transportes publicos, com o investimento na eletrificacao da

rede de transportes dos municipios e comunidades intermunicipais;

e. Promover a modernizacao das frotas do municipio, recorrendo a veiculos

movidos a fontes de energia renovaveis.

Reforcar as carreiras de bairro expandindo a rede Flexibus e introduzir
nestas a possibilidade do transporte a pedido (dentro do circuito e fora de
horarios de pico) e a qualquer hora (durante o horario de funcionamento) em

territérios de baixa densidade.

Reforcar a oferta de transportes ptublicos para as praias da Costa de
Caparica e Fonte da Telha durante a época balnear, ao lancar rotas de alta
frequéncia e diretas entre estes pontos e interfaces de Almada (Cacilhas,
Trafaria e Pragal) e instar a mesma criagcao noutros pontos intermunicipais,
visando ser uma verdadeira alternativa ao automoével. Em particular, na zona da
Fonte da Telha, reformar o estacionamento automdvel na 1? linha de praia,
através da criacao de parques de estacionamento afastados e interfaceados

com transporte de massa para as praias.
Melhorar a acessibilidade aos transportes publicos através de:

a. Melhoria da acessibilidade ao Metro, nomeadamente pela correcao dos

desniveis entre estacdes e o proprio metro, avisos sonoros, entre outras;

b. Adaptar o espaco publico, nomeadamente as paragens de autocarro,
com a instalacao de placas com horarios, nimeros das carreiras e os
respetivos destinos, com letras em relevo e em braille, e que

disponibilize informacdo sonora nos sistemas mais modernos, assim
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como apoios para a entrada de cadeiras de rodas;

c. Garantir que os passeios e vias de acesso as paragens cumpram as

normas legais do regime de acessibilidade;

d. Instalar sinalizagdes sonoras nas paragens de autocarros e metro e que
seja mantido o sistema de audio nos autocarros da rede municipal em

permanéncia durante a circulacao;

e. Modernizar as frotas de transportes e, sempre que possivel, adaptar os
veiculos existentes para acomodar duas ou mais cadeiras de rodas,
permitindo que multiplas pessoas com mobilidade reduzida possam

viajar em simultaneo;

f. Fazer o levantamento de todos os pontos de acesso a rede de
transportes que sao neste momento inacessiveis a pessoas com
mobilidade reduzida, como por exemplo, postaletes afixados no meio
dos passeios estreitos que nado permitem a passagem de cadeiras de
rodas ou carrinhos de bebés, a fim de proceder a sua correcao e

melhoria.

Consolidar e melhorar as dareas desestruturadas, aumentando a
acessibilidade pedonal e ciclavel segura e confortavel, em raios de 15
minutos de deslocacao, as interfaces de transportes e aos pontos de entrada
na rede de transporte publico, assegurando que nao existem territérios

desprotegidos e que a acessibilidade é garantida.

Definir um plano municipal de infraestruturas de transporte e
investimento no ambito do Novo Pacto Verde, articulado com um Plano
Nacional de Mobilidade que considere as evolucdes tecnoldgicas e
demograficas.

Fomentar a intermodalidade entre todos os modos de transporte, ao
melhorar os horarios nas ligagcdes das zonas intermodulares e reforgar a frota
da Fertagus e Transtejo em horarios de maior afluéncia, garantindo também
horarios noturnos e flexiveis e desincentivando a circulacao de automodveis

privados em areas bem servidas por transporte publico.
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15. Regular a atividade dos operadores de transporte coletivo urbano,

assegurando que cumpram a sua funcdo social, garantindo eficacia,

abrangéncia e a qualidade do servico prestado a populacgao.

16. Assegurar que, para cada deslocacao, seja utilizado o modo de transporte

mais adequado, integrando sistemas de transportes flexiveis e a pedido,

incluindo taxis, especialmente em areas de menor densidade populacional.

17. Promover sistemas de veiculos partilhados que estejam integrados com o

transporte publico local e os municipios vizinhos.

18. Reduzir a necessidade de utilizacao do automoével particular nas cidades,

tanto para residentes quanto para pessoas que la trabalham e visitantes,

melhorando a acessibilidade aos transportes publicos e servicos, ao:

a.

Melhorar a acessibilidade pedonal e ciclavel aos transportes publicos e

servicos quotidianos;

Promover equipamentos intergeracionais e a facilidade de acesso por

transportes publicos de forma a promover a autonomia dos utentes;
Implementar incentivos econdmicos para a rede de servigcos e comércio;
Qualificar o espaco publico e monitorizar as redes de servicos publicos;

Criar uma unidade técnica que assegure a acessibilidade e avalie o
impacto social das decisdes sobre os servicos prestados, garantindo a
oferta e o acesso a uma rede de transportes publicos intermodais e

sustentaveis.

19. Fomentar a mobilidade elétrica, suave e partilhada, através do aumento da

oferta e da criacdo de uma rede publica de postos de carregamento ligada

diretamente as comunidades de energia renovavel locais, com o objetivo de

acelerar a eletrificacdo e descarbonizacdo do parque automovel existente,

descontinuando progressivamente a venda de veiculos com motor a combustao

interna a partir de 2030.

20.Tornar obrigatdoria a eletrificacdo das frotas de Veiculos de Animacao

Turistica (tuk-tuks e outros), regulamentar e fiscalizar a sua operacao e
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estacionamento, estabelecendo um limite maximo destes veiculos. Bem como
os niveis de ruido emitido, proibindo a sua entrada em centros histéricos

pedonais e com zonas de acesso condicionado.

Incentivar a criacdo de Planos de Mobilidade Urbana Sustentavel (PMUS)
na Peninsula de Setubal e a participacdo da sociedade civil para articular os
diferentes meios de transporte, com o Transporte Publico no seu centro, com
politicas tanto em varias escalas (local, municipal, intermunicipal e nacional) e

com solucgdes de curto, médio e longo prazo.

22.Criar uma Comissao Municipal de Mobilidade e Transportes que seja uma

plataforma de participacdo com a presenca de organizacdes da sociedade civil
e orgaos autarquicos, fomentando a troca de informacao, participacao e

auscultacao. Devera ser formal, regular (trimestral) e transparente.

23.Eliminar barreiras tarifarias, informativas e fisicas, além da reducdo de

transbordos entre todos os modos de transporte.

Mobilidade suave e vida sem barreiras

1.

Concretizacao de uma rede ciclavel nacional, regional, intermunicipal e

urbana interligada.

a. Que permita deslocacdes uteis para atividades diarias, trabalho, familia
e lazer, ligando todas as escolas, grandes equipamentos, polos
geradores de deslocacbes e principais rotas de mobilidade,
nomeadamente o Pragal, Cacilhas, a NOVA-FCT, Egas Moniz, Garcia de
Orta, o Parque da Paz e a Costa de Caparica, assim como as zonas
rurais/semiurbanas do concelho, nomeadamente a Charneca de

Caparica e Sobreda.
b. Investindo em modos de transporte suave e criando mapas ciclaveis.
c. Orcamentando o atual Plano da Rede Ciclavel de Almada.

d. Corrigindo as limitacdes da atual rede ciclavel, nomeadamente na

Avenida do Mar, Lazarim e no eixo Cacilhas-Centro Sul.
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e. Instando pela criacdo de um corredor verde paralelo ao IC20,
complementando a recente expansdao rodovidria, que permita a

circulacao pedonal e cicloviaria.

f. Criando uma rede ciclavel ao longo do Metro nos trocos inexistentes e
instar a sua criacdo em conjunto com caminhos pedonais no

prolongamento previsto.
g. Prevendo a futura integracao na rede ibérica EuroVelo 16.

Promover acoes de formacido sobre ciclismo e manutencao de bicicletas,
direcionadas a pessoas adultas e jovens, para fomentar a utilizacdo segura e
sustentavel da bicicleta como meio de transporte, através da criacdo de
cicloficinas nas escolas da rede municipal e universitarias com bibliotecas de

ferramentas e maquinas, com o apoio das organizagoes da sociedade civil.

Criar programas que incentivem a mobilidade sustentavel entre casa e
trabalho, além de estabelecer condicdes e incentivos nas escolas e empresas

para promover 0 acesso a esses modos de transporte.

Criar uma rede de bicicletarios municipais, que permitam o estacionamento
seguro e de longa duracdo em zonas residenciais com edificado mais antigo,
mas densamente habitado, recorrendo aos parques de estacionamento publico
e edificado municipal (quando possivel) e junto as interfaces de transporte

publico (estacdes ferrovidrias e de metro, terminais rodoviarios e fluviais).

Garantir o orcamento e 0s recursos necessarios para cumprir as medidas
e metas da Estratégia Nacional para a Mobilidade Ativa (ENMA 2020-
2030) ao nivel municipal.

Incentivar a formacdo de cooperativas de mobilidade que oferecam
servigos de partilha e de logistica urbana de mobilidade suave, com o apoio da
camara municipal, promovendo uma alternativa ao uso do automovel privado

na comunidade.

Incentivar o uso de alternativas ao automdvel singular pela promocao de
partilha e aluguer temporario de veiculos, além do encerramento permanente

ou ocasional de ruas e artérias com base em critérios de qualidade do ar.
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Propor um orcamento municipal dedicado a mobilidade ativa, com uma
meta de alocacao de um valor base para a promocao da bicicleta e do caminhar,
com base nas necessidades locais.

Estabelecer um sistema de monitorizacao constante, como redes de
contadores de velocipedes, que permita avaliar a eficacia das medidas
implementadas em termos de seguranca, saude e satisfacdo das pessoas,
possibilitando ajustes e melhorias continuas.

Promover o transporte de veiculos de mobilidade suave em todos os
transportes publicos das redes municipais e intermunicipais, adequando

para o efeito e sempre que necessario, as viaturas de transporte coletivo.
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Almad erde, Justa e

Amiga dos Animais.

Lutar contra as alteracoes climaticas

1.

Reforcar e planear o atual Plano Municipal de Acdo Climatica “Almada
Neutra 2050, assegurando como objetivo fundamental a descarbonizacéo do
concelho e estudar a antecipacao deste prazo, procedendo a atualizacdo do
inventario de emissodes, bem como das projecoes, do financiamento e dos
indicadores de progresso, garantindo transparéncia, eficacia e o

acompanhamento da execucdo das medidas.

Instar pela resolucdo dos maus cheiros emitidos pela Fabrica de Palenca

junto da Agéncia Portuguesa do Ambiente.

Opor-se a instalacdo de um terminal de contentores na Trafaria, intervindo
junto das entidades competentes e promovendo alternativas sustentaveis para

o territdrio.

Rejeitar a destruicdo parcial do Pinhal do Inglés para construcdo de
parques de campismo, ao reverter o atual Plano de Pormenor dos Novos
Parques de Campismo e procurar solucdes alternativas a deslocalizacdo dos
atuais parques de campismo, que nao passem pela sua localizacdo em zonas

protegidas e/ou ambientalmente sensiveis.
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Promover e implementar um Ordenamento do Territorio de base
ecoldgica, respeitando a aptiddo ecoldgica do territério as atividades
humanas, assegurando que as areas determinantes para o funcionamento dos
ecossistemas, a preservacao dos fatores ecoldgicos (agua, solo, vegetacao,
clima) e a reducao dos riscos naturais (inundacdes, secas, deslizamento de
vertentes, incéndios florestais) sejam incluidas na Estrutura Ecoldgica

Municipal.

Promover a integracdao dos servicos de ecossistemas no processo de
ordenamento do territério municipal e desenvolver uma avaliacdo dos seus
beneficios para a qualidade de vida humana, recorrendo a centros de
investigacao relevantes para o efeito. Exemplo destes servigcos sao: provisao de
agua e alimentos; mitigacado e adaptacao as alteracdes climaticas; culturais de

lazer e fruicdo da paisagem.

Desenvolver uma estratégia de paisagem através de uma Lldgica
participativa e colaborativa ao nivel da tomada de decisao, que oriente o
modelo territorial e a gestao territorial e promova a qualificacdo da paisagem
e o fornecimento de servicos dos ecossistemas, servindo de apoio a
implementacao do Plano Diretor Municipal e outros programas ou planos

sectoriais.

Evitar qualquer revisao ou alteracao do Plano Diretor Municipal (PDM) que
reduza a Reserva Ecolégica Nacional (REN) e/ou a Reserva Agricola
Nacional (RAN) e, se possivel, tomar as diligéncias necessarias para a reversao

de revisdes que as tenham reduzido.

Desenvolver programas comunitarios de educacdao ambiental, em escolas
e bairros, que promovam boas praticas de sustentabilidade, uso eficiente dos

recursos e defesa do patriménio natural.

10. Rever o Plano Municipal de Arborizacao, de modo a:

a. Envolver em consulta publica municipes e diversas entidades locais.
b. Estabelecer objetivos especificos e calendarizados para melhoria,

manutengao e expansao regular dos espacgos arborizados urbanos e das

27



11.

12.

13.

14.

15.

16.

Programa da Coligacao Almada em Comum

povoacoes, salientando espécies autdctones adaptadas aos perfis de
rua e englobando também fruteiras e outras espécies de interesse para
a biodiversidade local.

c. Aproveitar a arvore como barreira de som e sombra natural em zonas de
elevado trafego urbano junto de bairros residenciais.

d. Diversificar tipos de arvore e intercalar com arbustos, de modo a reduzir
a incidéncia de pragas.

e. Garantir que as podas sejam realizadas de acordo com as necessidades

das espécies e dos utentes.

Dinamizar a implementacao local do Plano Regional de Ordenamento
Florestal (PROF) na Mata dos Medos e propor solu¢cdes para a gestdao do
patrimoénio associado, com orientacdo para a conservacao da natureza,
valorizacado de recursos enddgenos e articulacdo com baldios e proprietarios
particulares para acoes de formacao dedicadas a conversao de areas florestais

para esses fins.

Promover o didlogo municipal e intermunicipal entre as diversas
associacoes ambientais que atuam no territério, convidando a participar nas

diversas intervencdes ambientais a desenvolver neste mandato.

Avaliar a criacdo de viveiros intermunicipais para producdo de espécies
botanicas autéctones, destinadas a oferta ou fornecimento comparticipado em
pequenas quantidades as instituicdoes e municipes que demonstrem ter locais
adequados as mesmas sem finalidade comercial, dinamizando também
sessoOes de recolha de sementes e realizagdo de viveiro e sementeira dirigidas

aos municipes.

Promover o Programa de Voluntariado Jovem para a Natureza, Praias e
Florestas em articulacdo com as autoridades competentes, com foco

intermunicipal em zonas de territdrio partilhado, como a Mata dos Medos.

Criar um programa de incentivo a permeabilizacao de areas urbanas
privadas impermeaveis, como logradouros, jardins, vazios urbanos ou areas

edificadas e abandonadas a incluir na Infraestrutura Verde.

Converter e recuperar espacos verdes substituindo as espécies
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ornamentais exoticas por espécies adaptadas as condicoes de solo e
clima, menos exigentes em agua ou dependentes de rega, suportando a
biodiversidade local e promovendo a abundancia e diversidade das espécies

de polinizadores e evitando as pragas.

Estabelecer uma Estratégia Municipal e Plano de Acao para a
Biodiversidade, Geodiversidade e Conservacao da Natureza, tendo em
conta o patriménio natural do concelho e aquele partilhado com municipios
vizinhos, identificando zonas/areas a proteger e formas de assegurar a sua
gestao/preservacao, com destaque para a Arriba Fdssil da Costa de Caparica e
Mata dos Medos.

Integrar o combate a espécies exoéticas invasoras na rotaciao de
operacoes dos servicos de espacos verdes ou equivalentes, em
colaboracdo com a Protecdo Civil, promovendo sessbes de informacdo ou
envolvimento direto da cidadania na eliminacdo e monitorizacdo continua

destas espécies nos locais intervencionados.

Garantir a neutralidade carboénica do edificado municipal até 2030,
investindo na utilizacao e producao de energia de fontes renovaveis, melhoria
do isolamento térmico e utilizacdo de equipamentos com alta eficiéncia

energética

20.Promover a integracdo da producdo primaria de alimentos e da

21.

alimentacdo no Plano Diretor Municipal e nos Planos Climaticos,
construindo Estratégias Alimentares Municipais participativas e
colaborativas, que integrem as varias areas sectoriais e os agentes do
territério que concorrem para a transformacao do sistema alimentar no sentido
da sustentabilidade, justica social e desenvolvimento local. Fortalecer o papel

do concelho na Rede Metropolitana de Parques Agroalimentares

Estabelecer critérios de condicionalidade ambiental para investimentos

a longo prazo, incluindo a reabilitacao urbana e de infraestruturas.

22.Combater a poluicao atmosférica e o ruido, ao:

a. Investir em redes de monitorizacdo do ruido e da qualidade do ar mais

abrangentes e focadas nas zonas urbanas, nas areas com muito transito
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e junto a unidades industriais;

b. Reforcar os mecanismos de inspecdao e de acao: aumentando a
exigéncia face ao cumprimento dos padrdoes por parte das unidades
industriais ja existentes e restringindo o licenciamento de novas

unidades na proximidade de zonas habitacionais.

23.Promover a criacdo de infraestruturas verdes nas areas urbanas, tais como
telhados e paredes verdes, jardins de chuva e areas de retencdo de aguas
pluviais, pavimentos permeaveis e parques urbanos interligados por corredores
verdes, que permitem controlar cheias urbanas, melhoram a qualidade do ar e
da agua, sequestram carbono, reduzem o efeito de ilha de calor urbana e
promovem a biodiversidade, para além de proporcionarem areas de lazer,
contacto com a natureza e melhorarem o bem-estar fisico e mental da

populacdo, enriquecendo a paisagem das cidades.

24.Promover iniciativas locais de educacdo ambiental e ciéncia cidada para
dar a conhecer aos municipes a biodiversidade e a geodiversidade que os
rodeia e as boas praticas necessarias a sua conservacao e melhoria, incluindo
a identificacdo e consciencializacdo das pessoas para as espécies presentes

ou ausentes no concelho.

25.Estudar servicos de biotrituracido e/ou compostagem local em pequenos
terrenos publicos, integrados em parques de biomassa, onde sdo combinados
sobrantes agricolas, florestais e de jardinagem com materiais azotados
organicos de modo a realizar compostagem descentralizada, com servigo de
recolha a pedido e fornecimento de matéria organica compostada, evitando

ocupacgao em aterro ou queima destes recursos.

26.Combater ativamente o desperdicio alimentar local, fomentando a ligacdo
entre estabelecimentos comerciais, cooperativas, associacdes e cidadania,
dando continuidade a Estratégia Nacional de Combate ao Desperdicio
Alimentar e retirando do circuito de residuos todos os alimentos aptos a serem
consumidos, criando ou reforcando iniciativas de aproveitamento diario de
alimentos com disponibilizacao de instalacdes publicas para preparacdo ou
armazenamento de alimentos, de veiculos ou meios de divulgacdo. Aumentar o

numero de acoes de formacao/informacao sobre como evitar o desperdicio,
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desde o campo até a mesa.

27.Defender intransigentemente a faixa litoral contra processos de

privatizacdo, assegurando que permanece de acesso publico.

Resolver a crise do lixo e dos residuos

urbanos

Garantir a protecao da satide ptiblica e da saude de profissionais afetos
a Higiene Urbana investindo no controlo dos fatores de disseminacdo de
doencas. Em particular, reforco da lavagem e desinfecao do espaco publico (por
via das diligéncias legais e contratuais passiveis de operacionalizacdo no seio
da esfera de responsabilidades da autarquia), em especial junto dos terminais
e paragens de transporte publico rodoviario, e reforco da lavagem e desinfecao
de viaturas de remocao de residuos e contentores coletivos de residuos / ilhas

de ecopontos.

Valorizar a remuneracao dos trabalhadores da higiene urbana e reforcar
0 seu numero nos quadros ptublicos, visando a internalizacdo do servico de

recolha de residuos urbanos.

Dotar o municipio de mais meios técnicos e equipamento de recolha de
lixo e residuos urbanos, evitando a necessidade de ter de recorrer a servicos
externos ou ao aluguer de equipamento, garantindo tanto quanto possivel a
autossuficiéncia e a coordenacdao com entidades publicas para a recolha e

tratamento do lixo e residuos urbanos.

Melhorar a eficiéncia do Sistema de Gestao de Residuos promovendo a sua
digitalizacao, para colocagao em viaturas e contentores, com vista a andlise e
processamento de dados potenciando alteracdes no processo de recolha de
residuos. Promover um sistema integrado de recolha das solicitacdes e
contributos dos municipes, gestdo de ocorréncias e respetivo
encaminhamento, gestao de situacdes urgentes e capacidade dos contentores.
Reforcar a limpeza urbana como ferramenta de combate a atual crise de

residuos urbanos no concelho. Intensificar a colocacao de recipientes
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individuais (por moradia) de recolha seletiva de residuos.

Promover o controlo de pragas em ambientes urbanos e rurais

privilegiando a utilizacao de métodos humanos e integrados.

Fazer o levantamento das necessidades de papeleiras / ecopontos e
programar a sua colocacao de forma estratégica (ex.: paragens de autocarro /
metro, junto a bancos de jardim, saidas das escolas / servicos /
supermercados). Aumentar fortemente a colocacdo de recipientes para

residuos eletronicos e de baterias.

Definir a periodicidade da limpeza e esvaziamento de papeleiras e
ecopontos, assim como do cuidado de canteiros e espacos verdes e
disponibilizacdo da calendarizacdo ao publico. Converter as atuais papeleiras

em modelos que permitam a separacao de residuos.

Avaliar a utilizacao de produtos nocivos e substancias perigosas pelos
servicos do municipio e propor alternativas menos impactantes e mais

seguras, de acordo com a evidéncia cientifica disponivel.

Intervir e fiscalizar nas zonas usadas como depodsitos de Llixo
clandestinos, assegurando o fim desta pratica, a limpeza dos terrenos e o

encaminhamento para os locais corretos.

Reforcar as campanhas de sensibilizacdo sobre a deposicdo correta de

residuos urbanos, monos e separacao de residuos reciclaveis.

Promover a criacao urgente de sanitarios publicos de acesso gratuito e
universal (24 h/dia) em todas as freguesias e parques publicos e definicdo de

escala de limpeza e manutencdo dos mesmos.

Promover a criacao de balnearios ptiblicos de acesso gratuito e universal,

com foco em zonas de alta densidade urbana e junto as praias do concelho.

Promover a colocacio de bebedouros ptiblicos (com acesso para pessoas e
animais) em todas as freguesias, recuperar os que estao inativos e garantir a

sua manutencao regular.
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14. Criar equipas de intervencdao rapida por freguesia para combater

15.

16.

17.

degradacao do espaco publico: lixo acumulado, espacos verdes malcuidados,
passeios danificados, mobiliario urbano partido ou sem manutencao. Garantir
uma capacidade de resposta em 48 h, com autonomia e proximidade ao

territorio.

Instar pela reversdo da privatizacido da Amarsul e pela sua reforma de
forma a melhorar a recolha de residuos reciclaveis (p.e.: garantir a limpeza a

volta dos contentores de separacao).

Reforco da remocao regular das ervas que dificultam a circulacdo nos

passeios e degradam os mesmos.

Reduzir a deposicao em aterro e transformar os bioresiduos urbanos
(restos alimentares e verdes) em recursos Uuteis para a comunidade,

promovendo a economia circular e a sustentabilidade ambiental:

a. Estudar a recolha seletiva porta-a-porta de bioresiduos em todas
as freguesias com distribuicao de contentores adequados para

habitacdes e estabelecimentos comerciais.

b. Parceria com agricultores locais para valorizacdo de bioresiduos
através de compostagem de maior escala e producao de fertilizantes

organicos a baixo custo, reduzindo a dependéncia de adubos quimicos.

c. Campanhas de sensibilizacdo e formacao nas escolas e associacdes
sobre separacao de residuos, compostagem domeéstica e impacto

ambiental do desperdicio alimentar.

Agua e energia

1.

Reverter os aumentos significativos no preco da agua, garantindo um

acesso universal e justo a todos os almadenses.
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2. Requalificar a infraestrutura de abastecimento de agua e saneamento, de
forma a evitar as frequentes roturas na Costa da Caparica, Charneca, Sobreda
e outras zonas de necessidade de acao prioritaria e reparacdo de fugas,
garantindo o abastecimento de agua constante e evitando perdas de agua e o
dano ecoldgico que isso significa. Incentivar medidas que permitam manter
uma pressao de agua adequada ao longo do ano, contrariamente ao que ocorre

habitualmente no Verao.

3. Reforcar o investimento nos SMAS para assegurar o acesso publico a
agua potavel e ao saneamento basico a todas as pessoas residentes no
concelho, tanto no que respeita aos servigcos prestados como as infraestruturas

requeridas.

4. Promover e implementar medidas que permitam o uso eficiente da agua

nos sectores publico e privado, nomeadamente através de:

a. Campanhas de sensibilizacdo e de promocdo do consumo de agua da

torneira em vez da engarrafada;

b. Promocao de espécies de plantas adaptadas ao clima do concelho nos
jardins publicos, privados ou hortas, evitando a necessidade de rega

excessiva;

c. Implementacdo de um sistema de captacado de aguas pluviais para rega

ou outros usos que N30 0 CoONSUMO;
d. Monitorizacao das descargas de efluentes, nomeadamente da pecuaria;

e. Incentivo, juntamente com associacdes do setor, de iniciativas de uso

eficiente de recursos e producao limpa nas empresas e industrias locais.

f. Monitorizacdo e sensibilizacdo dos responsaveis pela utilizacdo de

aguas em campos de golfe.

5. Melhorar a gestao das aguas residuais promovendo mecanismos financeiros
de incentivo ao investimento em sistemas de tratamento e reutilizacdo de
aguas residuais, respeitando a Diretiva de Aguas Residuais Urbanas e
acompanhando o seu processo de revisdao, e aumentando a confianca na

utilizacdo das aguas residuais através da promocao de campanhas de
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informacao e consciencializacdo dos seus beneficios, promovendo assim a sua

aceitacdo na sociedade.

Desenvolver esforcos para melhorar a acessibilidade as redes de
drenagem e ao tratamento de aguas residuais, dando especial atencéo a
investimentos em solucdes de saneamento descentralizado (micro e fito-ETAR),

para melhorar a qualidade das aguas superficiais.

Assegurar a implementacao e fiscalizacao dos Planos de Ordenamento
da Orla Costeira (POOC), com particular atencdo a necessidade de adaptacao
as alteracdes climaticas, ao transporte de sedimentos, aos sistemas dunares e
as zonas humidas. Reabilitar as barreiras naturais da costa do concelho,

combatendo o frequente aumento da erosao causada pelos pontoes.

Estabelecer protocolo com a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) para
a criacido de um servico intermunicipal de “Guarda-Rios”, para
monitorizacdo de cursos de agua, com o objetivo de eliminar lacunas de

fiscalizacdao e monitorizacao.

Promover as Comunidades de Energia Renovavel (CER) no municipio e
democratizar o acesso a producao de energia elétrica a partir de fontes
renovaveis, através de acdes de formacdo dirigidas a comunidade local,
reducao da burocracia e outros incentivos - economicos, logisticos ou de outra

natureza - a formacao de cooperativas locais.

Apostar nas fontes renovaveis de producdo de energia elétrica com o
envolvimento das comunidades locais, priorizando, sempre que possivel, o

uso de superficies urbanas para a implantacao destas infraestruturas.

Criar um Balcdo Unico da Energia para facilitar o acesso a conhecimento
técnico e recursos humanos para a instalacdo, manutencao, reparacao e
substituicdo dos equipamentos eletronicos e o acesso a meios financeiros para
a aquisicdo de equipamentos mais energeticamente eficientes, com a

aplicacao de uma vertente movel de aconselhamento.

Investir na instalacao de painéis fotovoltaicos na habitacido municipal
com o proposito de baixar a fatura dos moradores e introduzir a energia nao

utilizada no circuito elétrico geral.
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Criar o programa 3C Almada - Casa Conforto e Clima, de reabilitacdo de
habitacbes e patriménio municipal para combater a pobreza energética,
melhorar o desempenho energético dos edificios, reduzir as emissdes de gases
com efeito de estufa e aumentar o conforto térmico, através do uso de materiais

sustentaveis e sistemas mais eficientes e uso de energias renovaveis.

Estabelecer um regime temporal e orcamental de adocdo de critérios de
eficiéncia, poupanca e producdo energética e aclstica em edificios novos,

reconstruidos e reabilitados.

15.Reconverter a iluminacdo publica para garantir melhor iluminacao nas

ruas, maior eficiéncia energética, menores consumos de energia e encargos
financeiros e combatendo de forma essencial a poluicdo luminosa prejudicial

a saulde humana e aos ecossistemas naturais.

Protecao Civil

Elaborar as Estratégias Locais e Intermunicipais para a Reducao do Risco

de Catastrofes, alinhadas com o Quadro de Sendai.

Atualizar e implementar os Planos de Emergéncia de Protecao Civil, com
especial atencdo para os riscos emergentes decorrentes das alteracoes

climaticas.

Dotar as autarquias de capacidade técnica na area da Protecéo Civil, quer
pela contratacdao de mais profissionais, quer pela formacdo das pessoas ja
contratadas.

Introduzir sinalética sobre medidas de evacuacao e seguranca em caso
de sismo e tsunami, com indicacdo de caminhos e pontos de encontro e
proporcionar formacao aos municipes sobre as acdes a desenvolver no caso

destas ocorréncias.

Criar mecanismos intermunicipais e regionais de monitorizacao de
vulnerabilidades e riscos climaticos e ambientais articulados com os

planos de agao climatica e estratégias de adaptacao as alteragcdes climaticas.
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Integrar os municipios na rede de cidades resilientes, implementando

medidas que contribuam para o aumento da resiliéncia a catastrofes.

Rever as infraestruturas de combate a incéndios, através de novos pontos
de agua para uso dos bombeiros em zonas vulneraveis a ocorréncia de
incéndios florestais, incluindo, mas ndo limitado, a todas as povoacdes de

pequena dimensao.

Estabelecer indicadores do risco sismico, monitorizar o edificado mais

antigo e promover a sua reabilitacao.

Promover a formacao em preparacao para catastrofes e apoio a decisao

de trabalhadoras e trabalhadores municipais e das freguesias.

Promover atividades de esclarecimento e formacéo junto da populacio
local

a. Através de recursos proprios quer em parceria com outras instituicoes.

b. Pela criacdo de um programa de formacao/sensibilizacao especifica

para as escolas.

Apoiar a criacdo de Corpos de Bombeiros Mistos, incluindo profissionais
sapadores florestais e bombeiros voluntdrios, e ampliar os seus recursos e o

seu papel nas estruturas municipais de protecao civil.

Aumentar a coordenacdao com as Associacoes de Bombeiros Voluntarios,
integrando-as nos programas de prevencgao, sensibilizagcao da populagado e na

criacdo de estruturas comunitarias de protecao civil.

Apoiar a criacdo de Organizacées de Voluntariado de Protecdo Civil (ou
outras associacdoes envolvidas nesta tematica) e a capacitacdo de seus

integrantes, através de programas de formacao.

Propor a inclusdao do Médico Veterinario Municipal, e respetiva equipa, nas

equipas de protecao civil municipal.

Propor a inclusdao dos profissionais de Nadador-salvador nas equipas de
protecdo civil municipal, indo além da relacdo de parceria com associacdes de
nadadores-salvadores.
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16. Estabelecer programas de proximidade nas zonas ndo-urbanas do concelho

17.

18.

para sensibilizar e promover a participacdo da populacdo nas atividades de

Protecao Civil.

Promover a formacao em primeiros socorros através de programas
desenvolvidos pelas autarquias, em parceria com as Associacdes de Bombeiros

Voluntarios e/ou Delegacdes locais da Cruz Vermelha Portuguesa.

Garantir a existéncia e atualizacao regular de planos de contingéncia e
atuacdo em caso de catastrofes naturais, epidemias e pandemias, mas
também em caso de frio ou calor extremo, com especial atencao para as
pessoas em condicdo de sem-abrigo. Desenvolver acdes de sensibilizacao

junto da populacdo escolar e laboral.

Concelho amigo dos animais

1.

2.

4.

Promover o bem-estar e a protecao animal, ao:

a. Providenciar as verbas necessarias a nivel municipal de forma a otimizar

a atuacao dos veterinarios municipais;

b. Fomentar a participacao cidada tanto nos programas municipais como

nos de iniciativa de associacdes e organizacoes locais;
c. Assegurar o cumprimento da legislagao atual.

Promover a construcdo de abrigos municipais de colénias errantes a

salvaguarda da Provedoria Animal Local, e a figura de cuidador/zelador.

Promover estratégias integradas de promocido da saide, bem-estar e
protecao animal, assentes na evidéncia de que, no atual momento de
“emergéncia climatica”, € necessario reconhecer a interdependéncia entre
animais, meio-ambiente e pessoas, bem como os beneficios mutuos desta
convivéncia, agindo em conformidade com a abordagem a “Uma S¢6 Saude”

(One Health), preconizada pela Organizacdo Mundial de Saude.

Desenvolver uma estratégia que permita a sinalizacao, intervencao e
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acompanhamento de situacoes de negligéncia e maus-tratos a animais:

a. Por equipas multidisciplinares que envolvam as entidades competentes

e organizacoes da sociedade civil;

b. Proporcionando apoio (acesso a cuidados médico-veterinarios e/ou de
cariz sanitario) a detentores cujas praticas sejam consequéncia de
situacdes de vulnerabilidade (exemplo: pessoas em situacdo de sem-

abrigo, de desemprego, ou de violéncia doméstica);

c. Considerando as recomendacdes da Provedoria do Animal e em
observacdo da legislacdo em vigor, tendo em vista a erradicacdo de

praticas de confinamento desadequadas a respetiva espécie e/ou raca.

5. Promover programas de sensibilizacdo sobre o Bem-estar Animal e boas

praticas no ambito de produtos de origem animal na industria alimentar,
envolvendo a sociedade civil, as autoridades competentes e o universo da
pecudria e comércio animal. Adaptar os programas a realidade local,
priorizando a existéncia de condi¢des dignas e adequadas a cada espécie e a

eliminacao de crueldade desnecessaria, de acordo com as normas europeias.

Promover, a nivel local e articulando com associacoes, organizacoes e as
autoridades competentes, programas pedagogicos de sensibilizacao
sobre o Bem-estar Animal na aquisicao/adocio de animais de companhia
junto da comunidade. Veicular informacdo sobre as caracteristicas
fisioldgicas, comportamentais, riscos de saude prevalente, cuidados e
alimentares, de manutencao, maneio e médico-veterinarios de cada espécie,
bem como o risco da introducao (muitas vezes acidental) de espécies invasoras

nos ecossistemas.

Incentivar a garantia de alternativas a produtos de origem animal nos
diferentes servigos publicos, com foco nas alternativas vegetais e microbianas

(incluindo as obtidas por via fermentativa).

Promover acoes de sensibilizacdo para os riscos de perturbacao dos
ecossistemas que a introducdo de espécies invasoras (intencional ou
acidental) acarreta e trabalhar em articulacdo com as entidades competentes,

associacoes, profissionais e comunidades nos programas de conservacao e no
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levantamento e registo da detencado de espécies exdticas ou selvagens.

Promover a saudavel convivéncia entre as pessoas e os animais nos

espacos urbanos e, simultaneamente, controlar a reproducdo dos pombos e

outras espécies de maneira nao violenta e sustentavel, sem recorrer a métodos

que desequilibrem o ecossistema urbano, ao:

a.

Implementar “pombais contracetivos municipais”, enquanto abordagem
ética e ecologicamente consciente para a gestdo da populacdo de
pombos nas cidades mediante politicas urbanas que respeitem todas as

formas de vida;

Respeitar a biodiversidade e solucdes inovadoras que beneficiem o
meio ambiente e a saude publica, enquanto contribuem para a

construcao de cidades mais humanas e inclusivas.

10. Elaborar um programa de ambito municipal de apoio aos tutores em

1.

situacao de vulnerabilidade social, ao:

a.

C.

Estabelecer parcerias com as Universidades e Escolas de Medicina
Veterinaria, associagodes, organizacdoes e a comunidade, viabilizando o

acesso a servicos de emergéncia;
Possibilitar acesso a cuidados veterinarios, alimentacao e outros apoios;

Criar um banco farmacéutico solidario municipal.

Garantir as condicoes de funcionamento dos Centros de Recolha Oficial

de Animais (CROA), alinhada com a Estratégia Nacional para Animais Errantes,

realizando a paulatina transicao para equipas com formacdao em cuidados

basicos para bem-estar animal, ao:

Converter os atuais canis e gatis em “Casas dos Animais”;

Contratar, entre outros, profissionais dedicados ao treino dos animais

de companhia, particularmente dos caes;

Criacdo de sinergias com associacdes zoodfilas locais dando apoio
administrativo a candidaturas a fundos do Instituto para a Conservacéao

da Natureza e das Florestas (ICNF);
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d. Ampliar a abrangéncia de apoios municipais aos que nao sejam
contemplados pelo ICNF, para atividades de educacdo e/ou
sensibilizacdo, bem como na aquisicao de equipamentos, viaturas, € no
arrendamento de instalacdes e/ou terrenos;

e. Disponibilizar terrenos, imdéveis camararios para a implementacédo de
“santuarios” dedicados a animais que tenham sido resgatados de

situacdes de violéncia ou maus-tratos.

12. Promocao da adocao dos animais recolhidos pelos Centros de Recolha

Oficial de Animais (CROA) e associacoes zodfilas, ao:

a. Articular a utilizacdo intermunicipal das infraestruturas e recursos

disponiveis a escala nacional;

b. Reforcar os programas “Capturar-Esterilizar-Devolver” (CED)
estabelecendo a definicdo de metas quantitativas e assegurando
protocolos com as associacdes de defesa dos direitos dos animais e

respetivo financiamento.

13. Apoiar os centros de recuperacao de animais selvagens dos ecossistemas
locais e promover a sua divulgacdo nas escolas e comunidade como forma de

educacao ambiental para a conservacao e recuperacao de espécies animais.

14. Disponibilizar espacos publicos ao ar livre para a utilizacdao por animais
de companhia e respetivos detentores, desenvolvendo para o efeito um
referencial ou norma que reuna as linhas de orientacado essenciais ao usufruto

adequado do espaco.

15. Divulgar os direitos relativos aos animais de companhia, nomeadamente o
acesso a transportes publicos e acesso a estabelecimentos publicos de cdes-
guia e de caes em treino para habilitacdo a apoio terapéutico.

16. Criar o Programa Municipal de Vacinacdo Animal Gratuita, implementar um
programa municipal de vacinacdo gratuita contra a raiva, assegurando
anualmente a imunizacao de todos os caes do concelho. O municipio garantira
campanhas descentralizadas por freguesia, em articulagao com associacdes de

protecao animal, com registo dos animais vacinados e prioridade para familias
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Economla Local e
Economia Sustentavel:
Por Um Desenvolvimento
Solidario.

e

Economia local e inovacao

1. Pugnar por um modelo de desenvolvimento econémico de alto valor
acrescentado, ancorado nos recursos locais e que valorizem o patrimoénio
existente e o conhecimento técnico instalado em empresas e instituicdes de
ensino superior, promovendo uma economia local virada para a tecnologia e o

mar.

a. Ligar as instituicées de ensino superior localizadas no concelho ao
cooperativismo e micro-PMEs locais, incentivando estas a colaborar
em projetos de nivel ambiental, econdmico ou cientifico, assim como a

formar em setores econdmicos de alto valor em desenvolvimento.

b. Promover a participacido dos municipios, associacoes e membros
de comunidades profissionais locais (e.g. pesca artesanal,
agricultura, turismo sustentavel) em projetos de cooperacao,

investigacdo e inovacao, como forma de Vvalorizacdo social,
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preservacao e disseminacdo dos seus conhecimentos plurais e saberes
locais a serem integrados em solucdes técnicas adequadas a cada

contexto geografico e social.

c. Promover a criacdo de valor e o desenvolvimento das economias
locais pela associacdo das comunidades profissionais locais a outras

atividades como a educacao, formacao ou industria transformadora.

d. Instar pela recuperacdo do Arsenal do Alfeite como polo de
desenvolvimento tecnoldgico e inovag¢ao no concelho, articulando com o
governo central o cumprimento das verbas alocadas nos passados
Orcamentos de Estado e com a captacao de fundos europeus dedicados

a Peninsula de Setubal.

2. Lancar a Nova Geracao de Cooperativas em Almada, que junte o legado
histérico destas no concelho com novos setores de alto valor acrescentado,
promovendo um desenvolvimento econdmico socialmente justo e democratico,

ao:

a. Criar um projeto piloto de Cooperativas de Inovacdo e
Desenvolvimento, em articulacao com as instituicoes de ensino
superior localizadas no concelho, integrando alunos, professores e
investigadores na producao de conhecimento, apoiando o investimento

em pesquisa e implementacao de solucdes criadas.

b. Converter o antigo edificio da Cooperativa Piedense numa "Fabrica
de Cooperativas" que acolha empresas geridas neste modelo,
respeitando o seu legado histérico e criando emprego local num modelo

de desenvolvimento econdmico socialmente justo.

c. Apoiar o setor cooperativo como forma de organizacio da
economia de cariz social no concelho (creches, lares de terceira idade
e outros equipamentos sociais), incentivando a gestao democratica
entre os provedores e utentes, assim como a participacao cidada com a

comunidade envolvente destes espacos.

d. Incentivar cooperativas de trabalhadores que prestem servicos de

entregas e transporte de passageiros em veiculos sustentaveis.
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e. Valorizando as comunidades migrantes, apoiando a criacdo de
cooperativas de consumo focadas na cultura do pais de origem em
articulacao com as associacdes de comunidades de migrantes.

Reformar o projeto Almada Innovation District para contemplar os fundos
publicos direcionados a Peninsula de Setubal, reforcar o investimento publico
no mesmo e articular com outros polos cientificos e industrias a desenvolver e

reformar nesta comunidade intermunicipal.

Estimular a cooperacio e a coordenacao entre os municipios da Peninsula
de Setubal de forma a evitar que a existéncia de competicio
intermunicipal baseada na atribuicdo de subsidios e beneficios fiscais

contribua para um desperdicio de recursos publicos.

Criar um gabinete intermunicipal de apoio para a preparacdo de
candidaturas a programas europeus de financiamento de atividades de
inovacao e desenvolvimento, assim como a implementacao de critérios para a
atribuicdo de apoios publicos que tenham como principal objetivo a

maximizacao dos efeitos positivos para as economias locais.

Criar um gabinete intermunicipal para a transicdo justa com o propdsito de
estudar e promover a nivel local as estratégias para a transicao de modelo de
desenvolvimento que garanta uma légica de sustentabilidade ambiental de

longo-prazo e a solidariedade entre geracodes, ao:

a. Sinalizar as empresas e industrias que serdo afetadas pelos
processos de transicao e assegurar justica para os trabalhadores e para

a regiao.

b. Identificar os setores estratégicos e as vantagens competitivas da
regiao através da interacdo entre empresas, universidades e escolas,
criar oferta de formacao local publica e gratuita de competéncias vitais

para a insercao e reconversao profissional.

c. Apoiar a gestdo de projetos de empresas/cooperativas com foco na
sustentabilidade com uma correta avaliagcao do ciclo de vida. Incentivar
empresas locais a adotar politicas de emprego inclusivo (pessoas com
deficiéncia, cuidadores).
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d. Incentivar e apoiar negocios locais que invistam em acessibilidade
para as pessoas com mobilidade reduzida (restaurantes, comércio,

Servicos).

e. Simplificar o processo burocratico para a fixacao de empresas e
servicos, acompanhando e agilizando todas as fases do processo,
compilando, simplificando e divulgando toda a informacao relevante

para o efeito.

Investir no apoio a transicdo digital do comércio local, capacitando-o para
o e-commerce, permitindo amplificar o mercado dos produtos locais e

regionais.

Promover o comércio local através de programas de divulgacao,
promovendo as lojas histdricas, contribuindo para a sua importancia cultural e
apoiando feiras, concursos gastrondmicos e mercados ao nivel das freguesias,

que dinamizem a economia de bairro.

Reconverter o atual paradigma do turismo, reformando as atuais
estruturas em unidades de turismo sustentavel, primando por uma ligacido
as comunidades locais e respeito pelo territério, em detrimento de

empreendimentos turisticos que descaracterizem e gentrifiquem a regiao.

Desenvolver e implementar Planos de Compras Ecoldgicas de modo a
melhorar continuamente a politica de aquisicoes de bens e servicos (com

critérios e metas progressivamente mais exigentes).

Defender o direito a fabricacdo e reparacdo, apoiando os negdcios de
reparacdo, incluindo os cooperativos como os repair cafés e incentivando a
democratizacao da tecnologia da fabricacao digital (ex.: impressao 3D) através

da disponibilizacdo de recursos, formacao e sensibilizacdo locais.

Estimular a producado e consumo locais, incentivando as cadeias de consumo
curtas com base em bacias regionais e locais de producao e fornecimento,
fomentando a dinAmica econdmica interna e integrando as cantinas publicas

nestas cadeias.

Implementar estratégias locais de aumento do tempo disponivel para

46



14.

15.

16.

17.

18.

19.

Programa da Coligacao Almada em Comum

todos, incluindo incentivos para reducdo do hordrio de trabalho junto das
empresas locais e sensibilizar as empresas do municipio para a criacdo de

postos de trabalho em regime de teletrabalho.

Desenvolver e reabilitar espacos colaborativos, nomeadamente centros
civicos com que permitam a populacao utilizar meios técnicos e fisicos de que

nao dispde, assim como espacos de cowork e ateliers municipais.

Fomentar a partilha de bens e produtos, criando incentivos para bancos
comunitarios e locais de bens de utilizacao esporadica; incentivando o aluguer
de bens e produtos e criando programas de partilha nas escolas.

Reverter a descida da taxa de derrama municipal de forma progressiva,
apoiando o desenvolvimento econémico local ao apostar no acompanhamento
para fixacdo e simplificacdo burocratica como alternativas para a captacao e
criacdo de empresas.

Regular os horarios de cargas e descargas, de forma participada com o
comércio e as empresas locais, de modo a garantir uma melhor qualidade de

vida nas cidades.

Criacdo de um programa para reativar zonas comerciais subutilizadas ou
ao abandono, como € o caso de centros comerciais mais antigos (p.e.: M. Bica,

Centro Comercial de Almada, Laranja, Duque, Pescador, entre outros).

Criar o Selo “Emprega Local”, como um instrumento inovador de
reconhecimento publico de fixacdo de populacao jovem e ativa no concelho,
também promovendo a revitalizacdao da economia local e combate a

precariedade laboral e incentivando praticas empresariais justas.

Agricultura e pescas

Promover uma bolsa de terras a escala local, articulada com a Bolsa
Nacional de Terras, promovendo e facilitando o acesso a parcelas com
potencial agricola a habitantes e cooperativas que se disponham a desenvolver
producdo agricola local e assente nas melhores praticas, fomentando o

emprego local e evitando os impactes ambientais do transporte de alimentos
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e aqueles inerentes a pratica.

Aumentar a quantidade de parcelas destinadas a programas de Hortas
Comunitarias e estimular deste modo a autossuficiéncia e a sustentabilidade

no consumo de bens alimenticios.

Travar a expansao de sistemas produtivos intensivos e superintensivos,
privilegiando modos de producao que permitam a implementagcao simultanea
de medidas benéficas para a biodiversidade, a manutencao ou recuperacao da
fertilidade do solo - proporcionando usos futuros do solo alternativos e a
minimizacao do uso de produtos agroquimicos de sintese dos recursos naturais
necessarios a producao; desenvolvendo e apoiando protocolos de recolha e
tratamento de residuos municipais e remanescentes de produtos

fitofarmacéuticos descontinuados, proibidos ou sem autorizacao de venda.

Promover politicas e programas de apoio ao agricultor com boas
evidéncias cientificas. Apoiar trabalhos cientificos que estudem a
importancia da agricultura familiar, na producao do alimento, no territdrio e na
biodiversidade e criando, por exemplo, programas de formacao municipal para

passagem de conhecimento e de boas praticas.

Possibilitar o acesso a dinamicas que s3o essenciais para o
desenvolvimento da agricultura familiar como o associativismo, a partilha
de ferramentas, a capacitacdo técnica de agricultores e agricultoras,
abastecimento das entidades publicas com produtos agricolas locais, incentivo

aos mercados de proximidade e produtores locais para venda dos produtos.

Monitorizar os progressos do Agroparque das Terras da Costa e partilhar
os avancos de forma transparente, promovendo acdes de contacto com a

populacao local e intervenientes no projeto.

Apoiar a criacdo e atividade de cooperativas agricolas e de pescadores
apoiando as entidades no acesso a financiamento para formacdo das
cooperativas da Cooperativa Antdnio Sérgio para a Economia Social (CASES) e
agilizando o acesso a terrenos agricolas e florestais de propriedade publica
através do estabelecimento do direito de superficie por mais de 80 anos nas

zonas rurais habilitadas no concelho, como o eixo Sobreda-Feijé.
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8. Incentivar os agricultores a produzirem a sua propria energia elétrica

(autoconsumo) ou participar numa Comunidade de Energia Renovavel (CER).

9. Reconhecer as mulheres agricultoras, promovendo a valorizacdo e a
visibilidade da mulher agricultora, em especial na agricultura familiar,
incentivando a sua participacdo civica e associativa através da sua capacitacao,
contribuindo para a melhoria das suas condicdes de vida e reduzindo a

desigualdade de género.

10. Apoiar a valorizacdo e formacdo da comunidade piscatéria, ao:

a. Promover politicas e programas de apoio ao pescador com boas
evidéncias cientificas. Apoiar projetos e estudos que abordem o papel
das comunidades piscatérias na promocao de praticas sustentaveis,
protecao da biodiversidade e da seguranga maritima.

b. Promover a integracdo da comunidade piscatéria em acdes de
desenvolvimento local, nomeadamente, através da formacdo e
educacao geral da populacdo sobre o mar, as pescas e a
sustentabilidade dos oceanos, em parceria com associacdes ambientais
locais, municipios e instituicdes de ensino superior.

c. Promover protocolos para acesso de elementos da comunidade
piscatéria a programas de qualificacdo e formacdo profissional

continua.

11. Pugnar pela criacio de um porto e abrigos de pesca na Trafaria,
assegurando condi¢cdes dignas de trabalho e valorizando a identidade maritima

e piscatoria local.

12. Fomentar a participacio das comunidades piscatérias e das suas
associacoes na definicdo de politicas locais sobre a atividade piscatoéria,

através do desenvolvimento e implementacao de plataformas fisicas e digitais.

13. Colaborar com as entidades gestoras dos portos de pesca para a melhoria

das condi¢cOes ambientais, de seguranca e laborais nestas infraestruturas.

14. Dinamizar acoes de preservacao das pradarias marinhas, essenciais como

habitat bercario de varias espécies pescadas no concelho.
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Escola Publica de qualidade

Facilitar a autonomia das escolas e a sua articulacao sociocomunitaria,
apoiando os agrupamentos escolares na construcao de parcerias com
organizacgoes locais, promovendo a valorizacdo dos saberes comunitarios e a
participacdo ativa dos alunos em projetos que desenvolvam competéncias

sociais e civismo.

Garantir a boa articulacdo entre a comunidade escolar e a autarquia
criando grupos de trabalho interdisciplinares que incluam estudantes,
encarregados e encarregadas de educacao, pessoal docente e ndo docente,

organizacdes e as comunidades:

a. Desenvolvendo em colaboracado projetos educativos comunitarios de
promocao da cidadania e da sustentabilidade ambiental, integrando

atividades educativas nao formais;

b. Implementando programas de enriquecimento curricular e apoio as
familias, assegurando uma resposta integrada as necessidades

educativas e sociais.

Investir na diversificacao da aprendizagem de todas as criancas, através
do planeamento e promocao de Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)
de qualidade que incentivem o desenvolvimento de competéncias artisticas,
culturais e desportivas e ecoldgicas, valorizando todas as formas de expressao
e realizacao pessoal, ao:

a. Apoiar as associacdes de pais para que, juntamente com alunos e
familias, possam planear e implementar AECs que deem resposta aos
seus interesses e necessidades;

b. Fomentar parcerias com as escolas do municipio para a criacao de
Atividades de Enriquecimento Curriculares para estudantes com
necessidades especiais, garantindo a sua gratuidade e transporte
municipal nas deslocacdes das criancas da escola para os locais onde

estas se realizem;
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c. Promover a cooperacao no desenvolvimento desportivo através da
colaboracao entre autarquias, escolas e associacoes desportivas para a
criacdo de programas desportivos acessiveis a todas as idades,

enfatizando o valor educativo da diversidade social do desporto;

d. Desenvolver projetos de melhoria/desenvolvimento de espacos verdes
nas escolas, que permitam aos alunos um maior contacto com a

biodiversidade (i.e., microflorestas e hortas nas escolas).

Promover a utilizacdao das escolas enquanto centros de recursos
educacionais, culturais e desportivos para a comunidade e associacoes
locais, organizando atividades além do horario escolar, bem como a utilizacido
de espacos comunitarios como bibliotecas, hortas comunitdrias e centros

culturais pelos estudantes.

Garantir a existéncia de equipas multidisciplinares nas escolas, que
incluam profissionais da psicologia e da assisténcia social, promovendo a

articulacao entre escolas, estudantes e suas familias.

Aumentar o nimero de profissionais ndo docentes nas escolas, garantindo
que estudantes tenham um acompanhamento adequado e maior flexibilidade
no acesso a atividades escolares e extracurriculares, dentro das competéncias

municipais.

Promover a igualdade desde a primeira infancia, ao garantir o acesso a
educacdo e cuidados desde os 4 meses de idade, garantindo lugares
suficientes em creches e recorrendo a programas e atividades que incentivem

o desenvolvimento saudavel das criancas em todas as suas etapas;

Garantir que as escolas sao fisicamente totalmente acessiveis (edificios,
recreios, transportes escolares), com recursos educativos em formatos
acessiveis (braille, leitura facil, LGP, tecnologia assistiva) e formacado de

professores e assistentes para lidar com diversidade funcional.

Valorizar os Trabalhadores de Apoio Educativo (TAE), garantindo vinculos
estaveis e dignos, planos de carreira claros, valorizacao salarial e
formacao continua gratuita e especializada. O municipio compromete-se a

elaborar um Plano Local de Valorizacao dos TAE, em articulacdo com as
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escolas e sindicatos, assegurando também a sua representacao nos Conselhos
Municipais de Educacdo. Estas medidas reforcam a justica, a dignidade e a
qualidade da escola publica, reconhecendo os TAE como parte essencial da

comunidade educativa.

Garantir o acesso a cantinas publicas, através de um servico assegurado
pelos proprios estabelecimentos de ensino, pelas autarquias ou por uma rede
de cozinhas comunitarias abertas, providenciando e distribuindo refeicdes
saudaveis, com qualidade e adequadas as diversas faixas etarias dos alunos,
com os nutrientes essenciais para promover a alimentacdo e estilos de vida
saudaveis, de acordo com o Programa Nacional para a Promocao da
Alimentacdo Sauddvel. Garantir a formacdo das e dos profissionais

responsaveis pelas ditas refeicoes.

Assegurar opcoes de comida de base vegetal nas cantinas ptblicas que
tenham a qualidade necessaria e que cumpram os requisitos nutricionais
obrigatodrios, servindo como verdadeira alternativa a outras opc¢des. Estudar a

implementacao de um dia por semana com refeicdes sem proteina animal.

Criar programas municipais de saude publica e combate a pobreza
infantil, através da:
a. Promocédo da literacia em saude e alimentacdo na colaboracao entre
escolas e autarquias;
b. Agilizacdo da identificacdo de criancas em situacdo de risco ou de
vulnerabilidade, articulando de imediato com as entidades competentes

e assegurando uma intervencao multidisciplinar.

Aumentar a eficiéncia energética dos equipamentos escolares, garantindo
um ambiente saudavel e confortavel durante todo o ano. Investir em
tecnologias educativas que priorizem a sustentabilidade ambiental, utilizando
software gratuito e open source e promovendo o ensino de conteudos digitais

com consciéncia ecoldgica.

Implementar localmente programas de educacao digital direcionados a
todas as pessoas, com especial énfase em pessoas com deficiéncia e em
situacdo de vulnerabilidade, visando desenvolver competéncias digitais

essenciais.
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Investir na educacao e formacdo ao longo do ciclo de vida, tanto em
contexto académico e formal (nomeadamente a formacdo profissional em
contexto de trabalho) como informal, com destaque para as Universidades

Sénior, democratizando o acesso tanto em meio urbano como rural.

Promover cursos de Portugués Lingua de Acolhimento (PLA) para
imigrantes residentes nas respetivas freguesias ou municipios, em parceria

com associacoes locais.

Proporcionar o Desenvolvimento Integral das Criancas. Reconhecer o
direito das criancas ao desenvolvimento fisico e a promocao da literacia fisica
através da pratica de atividade fisica escolar e extraescolar de qualidade,
nomeadamente, garantindo que todos os municipios oferecam as condi¢cdes
necessdrias para a implementacdo em toda a sua extensdo do curriculo de

Educacao Fisica nas escolas do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Instar pela recuperacdo do projeto educativo comunitario da Escola da
Fonte Santa, ao estudar a sua implementacao nas zonas do concelho onde seja

aplicavel.

Criar medidas integradas para a Educacdo e Literacia do Oceano. Criar e
apoiar centros educativos e espacos de formacao que promovam a importancia
do mar na cultura portuguesa e incentivem a literacia do oceano, assim como
a literacia fisica aquatica, através da adesdo ao Programa Escola Azul e da

oferta de modalidades nauticas para todos.

20.Criar um Programa de Uso Responsavel de Inteligéncia Artificial (IA) nas

21.

escolas basicas e secundarias para capacitar alunos, professores e
encarregados de educacao para o uso de fontes alternativas de informacao,
fomentando a procura critica pelo saber, e informa-los sobre os riscos sociais,

de saude, ambientais e de desenvolvimento cognitivo da IA.

Garantir a colocacdo de educadores especializados no ensino especial,
assegurando acompanhamento adequado a criangcas e jovens com
necessidades educativas especificas, nomeadamente equipas que fornecam

resposta as diferentes perturbacdes do espectro do autismo e outras
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divergéncias cognitivas.

22.Dinamizar as Atividades de Enriquecimento Curricular (AECs) de desporto

e cultura, em parceria com associacoes e clubes culturais e desportivos
do municipio, e em estreita articulacido com as Associacoes de Pais de
cada estabelecimento de ensino, garantindo uma oferta diversificada e
inclusiva, que valorize a identidade cultural local, promova habitos de vida
saudavel e assegure a participacdo ativa das familias e da comunidade

educativa.

Acesso a saude

Pugnar pela construcao de um novo centro de satide na Caparica, retoma
das consultas de adultos no Centro de Satide da Trafaria, e estudar a
construcdo ou extensao de uma nova Unidade de Saude Familiar que sirva o

eixo Marisol-Aroeira.

Auxiliar a colocacao de profissionais de satide nas unidades do concelho,

ao prestar apoio burocratico necessario, apoiar a sua estadia, entre outras.

Dinamizar programas de Promocao da Satde, em particular nas areas da
saude mental, atividade fisica, nutricdo e alimentacao, saude oral e saude
sexual e reprodutiva a implementar nas escolas, centros de dia, centros

comunitarios e juntas de freguesia.

Desenvolver estratégias de apoio as pessoas com doenca crénica, em
parceria com centros de saude, associacdes e organizacgdes, incentivando a

autonomia e otimizando a qualidade de vida.

Desenvolver programas comunitarios na area do Envelhecimento Ativo, de
acordo com as orientacdes do Plano de Acdao do Envelhecimento Ativo e
Saudavel 2023-2026, envolvendo universidades, associacdes e organizacoes,
profissionais de saude, técnicos socioeducativos, juntas de freguesia e servicos
sociais dos municipios. Basear os programas em parcerias colaborativas para

planeamento, implementacao e avaliagao dos programas e do seu impacto e
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reproducdo em varios contextos.

Incentivar programas de literacia em satide dedicados a seguranca, cuidado
e autonomia das pessoas idosas, com dependéncia e com deficiéncia. Estes
devem ser dirigidos a utentes, as familias e cuidadores, abordando temas como
a prevencao da queda, adaptacao dos espacos residenciais e administracao de

medicacao.

Garantir uma articulacdo e colaboracdo eficiente entre os servicos de
saude e os servicos sociais a nivel local. Simplificar os processos,
eliminando as barreiras ao acesso., incluindo cuidados de saude acessiveis:
consultas com intérprete de LGP, materiais em leitura facil. Garantir
acessibilidade nos centros de saude e hospitais (fisica e comunicacional).
Programa municipal de apoio a cuidadores informais com formacao especifica

em acessibilidade.

Desenvolver programas de promocao da saude sexual e reprodutiva e
dinamizar acoes de formacao junto de trabalhadoras e trabalhadores do
setor da saude, democratizando o acesso a testes de rastreio de infecdes
sexualmente transmissiveis, métodos contracetivos, PEP e PrEP através de
unidades moveis que circulem por todas as freguesias para prestar apoio a

populacao de forma periddica.

Promover a normalizacdo da menstruacido, bem como o ensino e
promocao da utilizacdo de produtos menstruais sustentaveis e garantir o
acesso a produtos de higiene intima para quem o necessite
(nomeadamente através de dispensadores gratuitos de cuecas menstruais e
copos menstruais) nos centros de saude, escolas, instituicbes de ensino

superior e outros centros educativos.

Fomentar programas de base comunitaria de Promocao da Satide mental
e Apoio psicossocial, alinhados com o Plano de Acdo integral de Saude
mental 2013-2030 da Organizacdo Mundial de Saude:

a. Articulando entre familias, escolas, associacdes, organizacoes, cuidados

de saude primarios e hospitalares;

b. Implementando, a nivel local, programas baseados no Plano de A¢cao do
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Envelhecimento Ativo e Saudavel 2023-2026, adequando as medidas a

realidade de cada municipio;

c. Dando énfase aos programas comunitarios, ao apoio social formal e
informal, ao empoderamento das pessoas mais velhas e a sua

participacdo e inclusao.

Implementar estratégias que otimizem a cobertura vacinal, respondendo
as necessidades de populacoes vulneraveis (como migrantes, pessoas em
situacao de sem-abrigo, trabalhadores e trabalhadoras sexuais, pessoas em
situacao de isolamento, entre outras) e eliminando as barreiras no acesso a
vacinacao, em particular nas areas de menor cobertura (como a utilizacdo de
unidades madveis em horarios flexiveis), de acordo com o Programa Nacional de

Vacinacéo.

Promover a realizacdao de rastreios em zonas com menor alcance,
nomeadamente através de unidades modveis, promovendo a igualdade no

acesso aos servicos de saude.

Aumentar o nimero de assistentes técnicos (AT) nas unidades locais de
saude (USF e UCSP), melhorando a eficiéncia dos servicos e a articulagdo com

utentes.

Fomentar programas de formacdo para AT em todas as unidades locais
de saude (USF e UCSP), promovendo a agilizacdo da inscricdo de todos os
utentes no sistema (com particular atencao para migrantes, cuja inser¢cao no
sistema é muito complexa) - evitando a sobrecarga dos servigos de urgéncia e

garantindo o acesso universal a cuidados de saude primarios mais eficientes.

Afixar em todas as unidades de cuidados primarios e hospitalares os
direitos de utentes, destacando o direito a acompanhante e a traducéo.
Garantir que o conjunto de profissionais nas unidades de saude sdo informados

e zelam pelo seu cumprimento.

Criar postos de primeiros socorros perto das praias do concelho para
atender a emergéncias médicas além das competéncias dos nadadores-

salvadores.
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17. Criar grupos de apoio para a populacio que vive com HIV/SIDA,
promovendo habitos de vida saudavel, acesso a medicacado antiviral e

prevencao (PREP).
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Direitos Humanos,
Diversidade e Igualdade:
Uma Terra De Amizade.

Contra a violéncia de género e a

discriminacdo da populacdo LGBTQIA+

1. Criar uma Provedoria Municipal dos Direitos Humanos, servindo como
ponte isenta entre o cidaddo e a autarquia para a resolucdo de problemas
relacionados com Direitos Humanos, com poder para denunciar e/ou
encaminhar casos graves para as entidades competentes. Articular com

associacdes que ja providenciam esse tipo de auxilio.

2. Promover acoes de sensibilizacdo regulares contra todas as formas de
violéncia e discriminacdo, combatendo o preconceito, trabalhando em
conjunto com as pessoas, associacdes e organizacoes da sociedade civil do
municipio, através da organizacado de eventos, conferéncias e iniciativas que

deem voz as pessoas.

3. Promover a criacao de mecanismos municipais que oferecam espacos
seguros de partilha e apoio a sobreviventes de violéncia de género,
considerando a interseccionalidade dos casos, informando sobre o contexto de

violéncia e possibilitando a troca de experiéncias, além de sistematizar
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alternativas e caminhos possiveis, com informacdes claras sobre os recursos

disponiveis.
4. Apoiar o associativismo e apoiar populacées desprotegidas ao:

a. Apoiar e promover mecanismos que garantam a sustentabilidade
de associacoes feministas, e que promovam a inclusdo de imigrantes,

bem como da populacdo LGBTQIA+.

b. Assinalar o Dia Internacional da Visibilidade Trans e o Dia
Internacional contra a Homofobia, Transfobia e Bifobia, a 31 de

marco e 17 de maio respetivamente.

c. Promover e apoiar a realizacdo de eventos e atividades de inclusao
das pessoas LGBTQIA+, ampliando as suas vozes e usando a
aproximacao como estratégia para o combate ao preconceito e a

discriminacao.

d. Promover acoes de sensibilizacao e formacao transversais a varias
areas profissionais, a nivel publico e empresarial, de forma a melhorar a

inclusido e apoio as pessoas da comunidade LGBTQIA+.

e. Dinamizar programas de formacao para Profissionais de Satide com
foco nas necessidades especificas da populaciao LGBTQIA+, em
particular as pessoas transgénero e de género queer ou nao-binario.
Delinear estratégias que garantam o acesso universal as realidades

locais.

5. Aumentar o numero de vagas disponiveis em casas-abrigo destinadas a
pessoas vitimas de violéncia, nomeadamente no ambito dos instrumentos

de apoio a vitimas de violéncia doméstica.

Combater o racismo e a xenofobia

1. Apoiar a inclusdao das diversas comunidades migrantes existentes no
concelho:

a. Promover campanhas municipais de sensibilizacdao para o combate
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ao racismo e a xenofobia em articulacido com as organizacdes da

sociedade civil.

Contratar mediadores culturais para melhorar o didlogo e a
participacao politica, a representatividade de pessoas em situacado de
vulnerabilidade social e de grupos minoritarios nos processos de analise

e de decisdo de politicas autarquicas.

Apoiar as associacoes que integram os Centros Locais de Apoio a
Integracao de Migrantes ou realizem outros trabalhos no terreno,
rejeitando a politica de delegacao de competéncias publicas as mesmas

e apostando na sua a¢gao no campo.

Apoiar a realizacdo de eventos/manifestacoes culturais proprias
das comunidades migrantes, de modo a dignificar a sua presenca e

permitir a interculturalidade.

Responder a quem mais precisa

Reforcar o suporte a pessoas idosas ou em isolamento, ao:

a. Promover campanhas municipais de sensibilizacdo contra a violéncia

sobre as pessoas com destaque para a prevencao de burla, fraude,

negligéncia e maus-tratos;

Desenvolver e implementar mecanismos facilitadores de denuncia e que
garantam apoio as vitimas, articulando com as entidades policiais,

servicos sociais e a comunidade (familia, vizinhos, cuidadores).

2. Promover e apoiar projetos intergeracionais entre creches, escolas, centros

de dia e universidades sénior, organizacoes e associacdes do terceiro setor.

Desenvolver programas comunitdrios de apoio domicilidrio a pessoas
idosas, com particular atencdo para os casos de isolamento e soliddo
indesejada, envolvendo associagcbes e organizagoes, profissionais de saude,

vizinhanca, familiares e cuidadores.

4. Criar um Gabinete de Apoio Juridico e Fiscal para apoiar a populacdo sénior
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e carenciada em matérias de direito e impostos.
5. Valorizar as pessoas com deficiéncia, ao:

a. Garantir a acessibilidade das pessoas com deficiéncia a espacos e
transportes publicos, edificacdes, residéncias e equipamentos urbanos,
eliminando as barreiras fisicas e de outras naturezas, auscultando
sempre os visados, de acordo com a Estratégia Nacional para a Inclusao

das Pessoas com Deficiéncia 2021-2025.

b. Aumentar as quotas e investimento nos projetos sociais inseridos
na Estratégia Municipal para a Deficiéncia, recorrendo a técnicos
integrados nos quadros municipais e articulando com associagcdes

parceiras.

c. Criar um Conselho Municipal para a Inclusao, com representantes da

comunidade (pessoas com deficiéncia, idosos, cuidadores).

d. Garantia de acessibilidade em toda a participacdo publica

(assembleias, consultas, orcamentos participativos).

e. Utilizar a automatizacido inteligente na construcao de habitacoes e

edificado publico para pessoas com mobilidade reduzida.

6. Criar espacos religiosamente neutros para ceriménias funebres

(Tanatoérios Municipais) e/ou adaptar espacos pré-existentes a estas funcoes.

7. Realizar formacdes dirigidas a técnicos municipais, professores,
cuidadores e empresas locais, capacitando-os para lidar com a diversidade
e implementar praticas inclusivas, abordando a neurodiversidade no ambiente
de trabalho, desconstrucdo do capacitismo, atendimento neurocompativel e

comunicacao acessivel.

8. Criacao de uma rede de apoio que disponibilize servicos de terapia
ocupacional e terapia da fala, assegurando que mais pessoas tenham acesso

a recursos essenciais para a sua inclusao e desenvolvimento.

9. Alargar o atual numero de vagas nos programas de coldénias de férias para

61



10.

11.

Programa da Coligacdo Almada em Comum

criancas e idosos em situacdo de vulnerabilidade social. Garantir que estes

sejam articulados em colaboracdo com a comunidade local.

Criar um sistema de levantamento e registo dos cuidadores informais a
nivel local, facilitando o acesso aos apoios aos quais tém direito e articulando

com os servicos sociais e de saude.

Promover acoes de formacdo para cuidadores informais adaptadas a
realidade local, desenvolvendo-as em articulacdo com os servicos sociais,
servicos de saude locais, organizacdes e associacoes. Abordar o cuidado de
pessoas com diferentes graus de dependéncia, necessidades especiais,

demeéncia, entre outros.
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Desporto, Cultura e

Associativismo: Almada
Ativa e Criativa

Democratizar o acesso a cultura

1. Eliminar barreiras econémicas, sociais e simbdlicas, garantindo o acesso

a fruicdo e participacao cultural para todas as pessoas.

2. Desburocratizar e simplificar os modelos de financiamento e otimizar a

articulacao entre o poder municipal e as estruturas associativas do setor.

3. Aumentar o financiamento municipal ao apoio cultural, incluindo, o
ReMAPA.

4. Disponibilizar espacos publicos de encontro para utilizacoes
comunitdrias e livres de grupos informais, associacées e outros coletivos,
nomeadamente para atividades desportivas ou de lazer e de convivio

intergeracional.

5. Promover as Casas da Criacdo, uma rede de espacos culturais abertos a
comunidade que convidem ao encontro intergeracional, com um conjunto de

equipamentos que potenciem a criacao artistica, e que primem pela inclusio e
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diversidade das comunidades, abrindo portas a todos os tipos de linguagens
artisticas e incentivando o publico a ndo ser apenas consumidor, mas também

criador, através de:

a. Uma mediateca ou “Biblioteca de Coisas” na qual o ptiblico se pode
encontrar e utilizar instrumentos e utensilios de criacdo e
experimentacao artistica (instrumentos musicais, equipamento de dudio
e video, ferramentas e maquinas, entre outros) mas também brinquedos

e outros objetos.

b. Espacos de atelier com as infraestruturas necessarias a oficinas de
ceramica, de madeiras, téxteis, estruturas para arte, multimédia e
transmédia como laboratérios de eletrdnica e biologia (wetlabs). No caso
de musicos devem ser oferecidas as condicdes necessarias a livre

producdo e pratica em espacos com isolamento acustico.

c. Disponibilizacao de espacos subutilizados ou abandonados para
espacos de criacao. Designadamente antigos espacos comerciais ou

outros que ndo sejam compativeis com habitacao.

d. Promover redes intermunicipais de “Casas da Criacdao” entre
associacodes, coletivos, organizacdes e artistas em estreita relacao com

as comunidades.

6. Avancar com obras de requalificacao do Centro Cultural Juvenil de Santo
Amaro (Casa Amarela) de modo a dotar o espaco dos recursos necessarios
para dar continuidade ao trabalho com a populacado jovem e conduzir esforcos

para o integrar na rede intermunicipal de “Casas da Criacao”.

7. Reavivar as bibliotecas municipais com projetos inovadores, tornando-as
lugares de memodria, conhecimento, experiéncia e brincadeira, articulando com

as Casas da Criacdo e com as escolas, ao:

a. Reforgar as bibliotecas itinerantes como forma de inclusao, para chegar
as pessoas além dos espacos urbanos e com programas de entrega e

recolha de livros em casa;

b. Fomentar o didlogo com os municipes sobre necessidades de
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aquisicdes bibliograficas;

c. Criar os Planos Locais de Leitura, em articulacdo com os Planos
Nacionais de Leitura e das Artes.

d. Fomentar atividades com comunidades de leitores, incluindo clubes de

leitura e sessbes com artistas convidados.

8. Apoiar programas culturais acessiveis: legendagem em tempo real,

intérpretes de LGP, materiais em braille e leitura facil.

9. Alargar o horario de abertura das bibliotecas municipais de modo a servir

0s municipes no periodo pds-laboral.

10.Garantir uma comunicacido social livre, acessivel e representativa da

realidade local:

a. Promovendo uma imprensa local independente com espacos de

cidadania e de didlogo para todas as pessoas.

b. Garantindo uma representacdo plural da realidade politica e
socioecondmica do concelho no debate sobre o desempenho do

executivo;

c. Criando mecanismos de financiamento publico para os OCS locais, em
parceria com organizacoes da sociedade civil, nomeadamente através
de investimento municipal para a subscricao fisica de jornais locais nas
bibliotecas, escolas e instituicdes publicas, para a criagao de programas
de apoio a preservacdo dos arquivos de imprensa local ou outros
programas de incentivo ao jornalismo independente e sem fins

lucrativos.

11. Promover a realizacdo de projetos culturais, com énfase nas tematicas da
integracao e inclusao, dialogo intercultural e intergeracional, direitos humanos
e cidadania, em articulacao com associacoes e instituicdes de ensino superior

e escolas.

12. Promover a criacdo de gabinetes locais de cultura, nomeadamente para

desenvolver programas de capacitacdo e de formacao especifica nas varias
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vertentes da gestao, financiamento, producao e programacao artistico-cultural
para profissionais das autarquias responsaveis pelas instituicoes e para as
associacodes locais do sector.

Fomentar a abertura dos equipamentos escolares (como auditérios e
bibliotecas) a comunidade e artistas locais, nomeadamente para projetos

colaborativos com a comunidade escolar e de caracter intergeracional.

Dinamizar e apoiar projetos artisticos e culturais junto de jovens e da
comunidade escolar, com énfase no combate a exclusdo social e cultural,
incluindo iniciativas intermunicipais e de roteiros de visita aos espacos
culturais de Almada.

Promover programas culturais e artisticos a nivel intermunicipal de forma

a promover a coesao social do territorio e a partilha de recursos e de publicos.

16.Desenvolver programas de apoio a atividade editorial local, a imprensa e

17.

18.

19.

ao ativismo artistico e literario.

Promover a qualificacdo e a valorizacdo de profissionais do setor da arte
e da cultura, das instituicoes municipais e de artistas e profissionais

contratados em regime pontual ou de prestacao de servigos, ao:
a. Promover processos de contracao justa e transparente no setor;

b. Promover a contratacao de técnicos especializados, nomeadamente na

area do patrimonio cultural.

Recuperar antigos espacos de cinema e promover acdes e visualizacdo de
cinema em espacos adequados ou ao ar livre, especialmente nas freguesias

menos centrais ao municipio.

Desenvolver uma agenda cultural descentralizada nas freguesias,

ocupando auditdrios, pracas e espacos publicos.

20.Promover debates regulares no auditério das Juntas sobre temas de salde,

ambiente e cidadania, com participacado de especialistas e comunidade.
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Preservar o nosso patrimonio e historia

Vincular as intervencoes arqueoldgicas de ambito municipal a sessoées
publicas de apresentacao de projetos em desenvolvimento, mesmo quando

se encontram a cargo de empresas privadas.

Criar um programa de divulgacdo da histéria de Almada, que integre
iniciativas como roteiros, exposicdes, conferéncias e pontos informativos em

pontos histéricos da cidade.

Criar um Roteiro Literdrio e Teatral que passe por locais onde residiam ou
trabalhavam autores, assim como por onde se desenrolam acdes de diversas

obras.

Garantir meios de divulgacao de atividades culturais e informativas junto
dos municipes, como a realizacdo de Vvisitas guiadas, exposicoes
descentralizadas e outras intervencdes sobre o patrimdnio local. Reformar a
atual agenda cultural com a criacdo de uma plataforma de submissao e
divulgacao de eventos dos orgaos autarquicos, associagoes e outros agentes

culturais, visando a otimizacao das datas e horarios e da partilha.

Desenvolver programas de apoio ao artesanato e praticas artesanais
locais, promovendo a protecdo dos conhecimentos técnicos e artisticos e a
transmissdo de saberes as novas geracdes e assegurando o levantamento
etnografico e registo das memorias das comunidades, promovendo a reflexao

numa perspetiva de andlise critica.

Promover a arte urbana em espaco ptiblico e privado sinalizado enquanto
forma de expressao comunitaria e ativismo artistico, ao criar locais publicos
proprios para grafitar, assim como pela alteracao do Regulamento Urbanistico
de modo a prever explicitamente a possibilidade de aprovacado de projetos de

arte urbana em edificios privados, bem como da sua preservacao.

Apresentar propostas de atualizacao das representacdes simbolicas
artisticas (estatuas e outras intervencoes) em largos, pracas e jardins e da

toponimia, de modo a garantir maior representatividade das mulheres e das
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minorias e a descolonizacdo e democratizacdo do espaco publico.

Promover a salvaguarda patrimonial dos espacos relacionados com o
livro, a leitura, a imprensa e o ativismo literario e artistico, protegendo-os
do risco associado a especulacdo imobilidria. Incentivar pequenos
programas de animacédo sociocultural nos espacos centrais da cidade, em

estreita colaboracao com as Juntas de Freguesias e entidades associativas.

Promover a abertura dos arquivos municipais para trabalhos de

investigacao e criacao artistica.

Promover a digitalizacdo dos arquivos municipais, incluindo todo o acervo
histérico-cartografico dos municipios e das publicagdes municipais esgotadas

e fora de circulagao, garantindo o seu acesso livre e publico.

Criacdo de bolsas de investigacao para projetos focados na histéria do

concelho.

Criar um Centro Etnografico que preserve a memdria histdrica do concelho,

dando espaco a criatividade popular e as expressdes culturais locais.

Promover concursos para jovens artistas e concursos literarios em

parceria com escolas e coletividades.

Dar forca as coletividades e ao associativismo

Reduzir o IMI das propriedades pertencentes as coletividades e
associacoes.

Apoiar a implementacao das medidas de autoprotecdo e segurancas a que

as associagoes estao obrigadas.

Alteracao do atual Regulamento Municipal de Apoios Publicos de Almada,

prevendo o alargamento dos prazos de submissao e resposta de pedidos, um
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maior equilibrio de atribuicdes entre os diversos tipos de organizagdes sem

fins lucrativos e a inclusao de apoio técnico para o requerimento a estes apoios.

Disponibilizar gratuitamente espacos a coletivos formais e informais,
para praticas de criacdo, investigacdao e formacao artistica e cultural e

integracao na rede “Casa da Criacao”.

Apoiar a criacdo de cooperativas culturais e movimentos associativos e
comunitarios e delinear uma estratégia que assegure a sua autonomia e

continuidade, criando um estatuto que as proteja (do despejo, por exemplo).

Criar pontes entre o associativismo estudantil e o municipio, aproximando
os alunos de instituicoes de ensino superior e os municipes ao facilitar a
comunicacdo entre os nucleos académicos e as coletividades locais,
integrando estes nas diversas atividades municipais para incrementar a

participacao juvenil nestas associacoes.

Criar o Conselho Municipal da Cultura envolvendo profissionais, amadores,
ativistas e demais pessoas interessadas em contribuir para as politicas

culturais em toda a sua transversalidade.

Criar a figura de mediadores comunitarios para prevencéao e resolucdo de

conflitos em bairros sociais, fortalecendo a coesao comunitaria.

Desporto com condicoes

1.

Criar incentivos para atletas locais que queiram competir a alto nivel,
fornecendo suporte logistico, técnico e financeiro para a participacdo em
competicdes nacionais e internacionais, e promovendo o desporto adaptado

como uma ferramenta de inclusdo social.

Promover o desporto amador abrindo os equipamentos camararios com
fins desportivos a comunidade, e garantindo apoios sustentados as

associacdes desportivas que promovem o desporto amador.

Promover a Igualdade de Género no Desporto implementando programas
que aumentem a visibilidade das mulheres no desporto, melhorem as suas

condicdoes de formacdo e promovam a sua integracdo em estruturas de
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lideranca locais.

Criar um Fundo Municipal para Desporto Inclusivo, para apoiar
clubes/associagcdes que criem modalidades adaptadas a pessoas com

deficiéncia

Criar programas municipais que certifiquem boas praticas na formacao
desportiva e incentivem o acesso dos treinadores de desporto a oportunidades

de formacao inicial e continua de qualidade.

Estratégias Municipais para o Desporto para Todos ao incentivar a
colaboragao entre entidades para desenvolver estratégias que promovam o

desporto acessivel a todos os cidadaos.

Desenvolver programas municipais desportivos adaptados para pessoas
com deficiéncia, incluindo modalidades como natacdo paralimpica,
basquetebol e atletismo adaptado, garantindo acesso a treinadores

capacitados e espacos acessiveis:

a. Apoiar e fomentar os clubes desportivos locais existentes na
promocdo de modalidades inclusivas adaptadas as pessoas com

deficiéncia.

b. Estabelecer parcerias com organizacoes locais que representam
pessoas com deficiéncia para cocriar projetos educacionais e
desportivos que atendam diretamente as suas necessidades,
promovendo a inclusao e a igualdade de oportunidades ao longo do ciclo

de vida.

Investir no desenvolvimento e manutencao de espacos publicos como
parques, areas verdes e zonas de lazer (com equipamentos acessiveis) como

forma de incentivo a pratica desportiva.

Instar pela criacio de uma Piscina Olimpica Municipal,
preferencialmente, na Unido de Freguesias de Almada, Cova da Piedade,
Pragal e Cacilhas, que permita reter e atrair atletas de alta competicdo para

o concelho.

10. Investir na formacdo de docentes, treinadores e treinadoras em praticas
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desportivas inclusivas, promovendo o acesso e a inclusdo de todas as
pessoas em todos os contextos, incluindo atividades fisicas sensoriais para
pessoas com visibilidade reduzida.

Concretizar a construcido de um skatepark na freguesia de Caparica e
Trafaria, respeitando a topografia existente, respondendo a um anseio da

juventude e integrando-o em percursos de mobilidade suave e lazer.
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Transparéncia e

Participacao: Governacao
Democratica e Aberta.

Mais democracia, mais participacao

1.

Fomentar a participacdao cidadd na decisdao politica e fortalecer a

democracia representativa:

Com a criacao de Assembleias Cidadas locais, a serem estudadas,
testadas e implementadas, com diferentes propdsitos e abrangéncia.

Apoiando a criacao de Comissoes e Associacoes de Moradores,

formais ou nao, nos bairros onde ainda nao estejam formadas.

Dar maior autonomia aos moradores na gestao quotidiana dos
bairros de habitacao publica, promovendo a sua organizacdo para dar
resposta a problemas identificados e dinamizacdo de atividades
comunitarias.

Com a criacdo de assembleias de bairro, articuladas com associacoes
de moradores existentes, como mecanismos de participacdo
democratica dos cidadaos nas obras, iniciativas culturais e sociais do

bairro.
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e. Recorrendo a realizacdo de referendos locais.

2. Assegurar que os atuais Orcamentos Participativos (OP) sejam:

a. Mais amplos e com recurso a processos deliberativos.

b. Concretizados, bem como o seguimento das criticas, avisos ou duvidas

da cidadania para com os 6rgaos politicos locais.
c. Descentralizados nas diversas freguesias.

Integracao da populacao nas fases de concecao, de desenvolvimento e
de concretizacao de todas as atividades e estratégias locais (por exemplo,
um programa cultural, a construcao/concecao de museus, planeamento da
cidade, atualizacdo dos PDM, estratégia local para a juventude, mobilidade,

entre muitos outros).

Promover a comunicacido entre as autarquias e as pessoas através de

sessoOes de esclarecimento mais frequentes e com espaco de debate

Instituir locais publicos de encontro para a populacdo, tanto fechados
como ao ar livre, que possam ser usados de forma livre por todas as pessoas

(por exemplo, a Casa da Comunidade).

Promover a adesao a redes europeias e globais de cidades progressistas,
assumindo o municipalismo enquanto local privilegiado para experimentar
novas solucdes e ideias, como parte estruturante do projeto europeu (por

exemplo, Municipalities in Transition ou as “cidades sem medo”).

Simplificar e democratizar a participacdo cidada nos 6rgdaos municipais,
através da realizacdo das reunidoes de Camara, das Assembleias Municipais e
de Freguesia em locais com lugares presenciais suficientes e de facil acesso a
pé, de bicicleta e por transportes publicos, e assegurando a mobilidade
inclusiva. Continuar a promover a realizacao de reunides descentralizadas dos
drgaos autarquicos, municipais e de freguesia para potenciar a participagcao de

municipes na gestao das suas comunidades.

Aumentar a dinamizacido dos meios audiovisuais da camara e juntas de

freguesia, através da transmissdo em direto de eventos, divulgacao de projetos
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e abertura de espacos para a oposicao politica.

Rejeitar a instalacdo e propagacdo de camaras de videovigilancia,
tornando as ruas mais seguras por via de mecanismos que nao limitem direitos
fundamentais a privacidade dos cidadaos e que ndo contribuam para a
estigmatizacdo e marginalizacdo de determinadas zonas. A sensacao de
segurancga deve ser fomentada através de politicas de proximidade, criacdo de

comunidade e espagos comuns, seguros e visiveis, com iluminacdo adequada.

Transparéncia na governacao

1.

Tornar as discussdoes publicas mais acessiveis e transparentes,
promovendo a divulgacado de periodos de discussao publica em anuncios nos
sitios da internet, cartazes em quadros analégicos informativos, em espaco
publico aberto, realizando-os com periodos alargados e que ndo incluam

periodos de férias.

Criacio de uma ferramenta digital que permita acompanhar a

implementacao e os prazos de cumprimento das propostas eleitorais.

Criar e divulgar um guia de participacao civica, incluindo como fazer

queixas do nivel local a érgaos nacionais.

4. Promover a transparéncia em todos os 6rgaos ptiblicos locais.

a. Registo de interesses obrigatorio para todas as pessoas eleitas,
nomeadamente as que compdem executivos municipais ou de freguesia,

assembleias municipais e assembleias de freguesia;

b. Transparéncia obrigatéria em empresas municipais, com a
obrigatoriedade de disponibilizar informacdes e debater na Assembleia

Municipal os assuntos destas empresas;

c. Garantir que os pedidos de informacdo de deputados da Assembleia

Municipal sejam cumpridos;

d. Disponibilizar atempadamente os relatdrios anuais de atividades, plano
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e orcamento de todos os organismos autarquicos, bem como todas as
informacodes referentes a sua situacdo financeira, acompanhados de

uma sintese em linguagem clara e acessivel;

e. Estabelecer regras comuns, de sustentabilidade social e ambiental, de
conduta para todos os setores autarquicos, incluindo o empresarial, e

exigir paridade de género e menor diferencial de remuneracgoes.

f. Cumprir os procedimentos de contratacdo publica em organismos
autarquicos, assegurando que todas as fases sao divulgadas e
executadas de forma clara, atempada e justa, de forma a nao beneficiar

nenhuma candidatura em relacdo as demais.

5. Contribuir para a prevencido e combate a corrupcao, com a criacdo de

organismos independentes do poder local, abertos a participacdo direta de
todas as pessoas e munidos das ferramentas necessdrias para darem
seguimento a fiscalizacoes, pedidos de esclarecimento e queixas a nivel local

para as devidas instancias.

Defender os Orgaos de Comunicacao Social (OCS) locais como espacos
isentos de promocdo direta ou indiretamente financiados pelos 6rgaos
municipais (Camara, Assembleia, etc.).

Promover procedimentos para resposta atempada as varias solicitacoes
dos municipes, incluindo os requerimentos para consulta de documentos
administrativos e informacdo administrativa, cumprindo o principio da

administracao aberta no acesso e a reutilizacao da informacao administrativa.

Sistemas de informacao livre

1.

Implementar o uso generalizado de formatos abertos em todos os
documentos produzidos pelas diferentes entidades municipais, sempre
que tecnicamente possivel, garantindo o acesso livre e sem constrangimentos

digitais aos documentos publicos.

2. Fomentar o uso de software gratuito/open source nos servicos municipais
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e nos servicos dependentes do municipio, sempre que seja tecnicamente
possivel, de modo a diminuir a dependéncia de empresas privadas e
potencialmente poupar milhdes de euros por mandato em empresas como a
Microsoft.

Promover programas e eventos de literacia digital, com base em software

gratuito e open source, para todas as idades:

a. Estabelecer parcerias com outras instituicées, nomeadamente
escolas, universidades sénior, associacdes culturais e recreativas,
associacbes de apoio a imigrantes e outras, promovendo a
democratizacdo do acesso a informacdo e o uso responsavel da
tecnologia;

b. Criar de um balcao nas Juntas de Freguesia de forma a apoiar
comunidades infoexcluidas no acesso aos meios digitais (por exemplo:

submissao do IRS)

Aderir a coligacao Cities for Digital Rights e a Dinheiro Publico, Codigo
Publico, de forma a promover e defender os direitos digitais no contexto
urbano, para resolver desafios digitais comuns e trabalhar no sentido de criar
quadros juridicos, éticos e operacionais para promover os direitos humanos em

ambientes digitais.

Consagrar e garantir o direito a Internet Livre e sem censura para todas
as pessoas, assegurando uma boa cobertura e acesso livre a WiFi publico e
seguro em todo o municipio, em particular nos edificios publicos, nos parques
municipais e centro das cidades e vilas, garantindo pelo menos um local

coberto e um local ao ar livre por freguesia.

Incluir na comunicacdo municipal digital, plataformas descentralizadas
e/ou federalizadas como, por exemplo, o Mastodon, de forma a garantir que
toda a gente possa ter acesso a informacdo sem estar dependente de
plataformas privadas geridas por algoritmos predatdrios.

Privilegiar contratos e relacoes institucionais que suportem ativamente

plataformas e protocolos abertos, de forma a promover a adocdo destes
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sistemas.

. Participacao e colaboracao ativa em projetos de documentacio e base de

dados abertas ou comunitarias de interesse ptiblico, como por exemplo o
OpenStreetMaps, de forma a garantir soberania digital, alternativas a empresas

privadas e algoritmos predatorios.

Direitos laborais na autarquia

Garantir a melhoria de condicoes laborais, salariais e o aumento de
subsidios de alimentacdo ou outros associados a sua atividade particular (p.e.:
insalubridade) para trabalhadores da autarquia e organismos associados
(SMAS e WeMob)

Combater ativamente a precariedade local, promovendo a integracdo de
todas as pessoas que desempenham fun¢cdes permanentes (como servigcos de
limpeza, cantinas, atividades de enriquecimento curricular, seguranca e
protecao civil, entre outros), sobretudo na administracao local, e ao lutar pela

valorizacao salarial e pelo bem-estar nas suas condicdes de trabalho.

Rejeitar adjudicacoes de servicos a empresas que nao respeitem direitos

laborais, optando por procurar solucdes internas sempre que possivel.

. Garantir o aumento e condicoes de trabalho das equipas

interdisciplinares de apoio e contacto com as populacdes isoladas nos
territérios de baixa densidade, e que estas incluam técnicos municipais, forcas
policiais ou Guarda Nacional Republicana (GNR) e organiza¢cdes do terceiro

setor.

Reverter a atual politica de externalizacao de servicos e atividades, que
se revela ineficiente e diminutiva da qualidade dos servicos municipais,
apostando na formacado dos trabalhadores para aquisicdo de competéncias

necessarias ao cumprimento das suas funcoes.
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Informacoes de contacto e redes sociais

Endereco de email — almadaemcomum®@gmail.com

Instagram — @almadaemcomum

Facebook — Almada em Comum - Coligacdo Bloco de Esquerda e LIVRE
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