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Manifesto da Coligação Almada em Comum 

Manifesto da Coligação Almada em Comum – Bloco de Esquerda e LIVRE 

Eleições Autárquicas 2025 

O presente documento visa dar a conhecer as principais propostas desta força 

política para o concelho de Almada. 



 

  

 

Manifesto da Coligação Almada em Comum 

Por Uma Cidade Justa, 

Verde e Solidária. 
Almada merece ser um território onde todas as pessoas tenham lugar. Uma cidade 

onde a habitação é um direito e não um luxo, onde os transportes funcionam para as 

pessoas, onde o ambiente é protegido, a economia local floresce e ninguém é deixado 

para trás. A Coligação Almada em Comum apresenta-se às eleições autárquicas de 

2025 com uma visão de futuro: uma Almada inclusiva, sustentável e democrática. 
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Habitação e Urbanismo: 

Uma Casa, Uma Causa. 
A habitação está no centro deste compromisso. Queremos garantir que toda a gente 

tenha acesso a uma casa digna, duplicando a oferta de habitação pública no concelho 

e reabilitando edifícios devolutos que hoje se encontram ao abandono — cerca de 

nove mil já identificados em Almada — para lhes dar nova vida. Tal como reabilitar 

bairros municipais, devolver dignidade a quem neles vive e apoiar famílias em risco 

de despejo, vítimas de violência doméstica e pessoas sem-abrigo será uma prioridade. 

Ao mesmo tempo, é uma premissa essencial que 25 % da nova habitação privada 

esteja no mercado a custos controlados e que o município desempenhe um papel 

ativo na construção de habitação acessível e apoiada, como já acontece em alguns 

exemplos bem-sucedidos. Queremos também implementar programas de 

arrendamento acessível, habitação estudantil e soluções intergeracionais, de forma a 

combater a especulação imobiliária, e criar um Regulamento Municipal do 

Alojamento Local, com limites claros por freguesia e nas zonas de maior pressão 

urbanística, pois a habitação não é um privilégio: é um direito fundamental e 

constitucional. 
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Prioridades 

● 10 % de habitação pública no concelho, duplicando a oferta atual. 

● Reabilitar edifícios devolutos para habitação pública, garantido que são 

fisicamente acessíveis a pessoas de maior idade ou com dificuldade de 

mobilidade. 

● Reabilitar bairros municipais e devolver dignidade a quem lá vive. 

● 25 % da nova habitação privada deve ser construída a custos controlados. 

● Programas de arrendamento acessível, habitação estudantil e soluções 

intergeracionais. 

● Construção camarária para renda acessível e/ou apoiada. 

● Apoio a famílias em risco de despejo, vítimas de violência doméstica e 

pessoas sem-abrigo. 

● Fim da especulação imobiliária e criação de um Regulamento Municipal do 

Alojamento Local, com limites por freguesia e zonas de pressão urbanística. 
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Mobilidade Para Todos: 

Mais Cidade, Mais Vida. 
No campo da mobilidade e da proteção ambiental, defendemos uma cidade feita 

para as pessoas e não para os carros, onde escolas, comércio, serviços e cultura 

estejam ao alcance a pé, de bicicleta e de cadeira de rodas. Lutaremos por mais 

transportes públicos, elétricos, acessíveis a toda a gente e integrados, com ligações 

rápidas a Lisboa, para o restante distrito de Setúbal e dentro do próprio concelho, 

garantindo maior frequência, horários noturnos e soluções flexíveis para os bairros. 

Queremos ruas para as pessoas, com mais zonas pedonais e menos tráfego 

automóvel, assegurando a convivência entre diferentes modos de transporte ligeiro, 

com bicicletas e trotinetes. Vamos expandir a rede ciclável, com segurança, 

bicicletários e bicicletas partilhadas. Restaurar o estado natural da cidade também 

é fundamental: mais espaços verdes, corredores ecológicos e a concretização do 

projeto “Veredas de Almada” farão parte da nossa prioridade ambiental. Defendemos 

ainda ruas limpas e saudáveis, com uma gestão pública de resíduos urbanos eficaz, 

entendida como um serviço a prestar a toda a comunidade. 
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Prioridades 

● Almada dos 15 minutos: escolas, comércio, serviços e cultura acessíveis a pé, 

de cadeira de rodas ou de bicicleta. 

● Mais transportes públicos, elétricos e integrados, com ligações rápidas a 

Lisboa e ao concelho. e com acessibilidade a quem tem dificuldade de 

mobilidade ou motoras. 

● Maior frequência e horários noturnos nos transportes, com soluções flexíveis 

para os bairros. 

● Rede ciclável interligada e segura, com bicicletários e integração em sistema 

público de bicicletas partilhadas. 

● Ruas para as pessoas: mais zonas pedonais, menos tráfego automóvel e 

maior segurança rodoviária. 

● Devolver o espaço público às pessoas, promovendo a coexistência entre 

diferentes modos de transporte ligeiro. 

● Renaturalizar a cidade com mais espaços verdes, articulando com o projeto 

“Veredas de Almada”. 

● Ruas limpas e saudáveis: gestão de resíduos urbanos eficaz, assegurada 

como serviço público. 
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Almada Verde, Justa e 

Amiga dos Animais. 
Uma Almada verde e justa implica também proteger o nosso património natural. A 

defesa da orla costeira, da Arriba Fóssil e da Mata dos Medos será intransigente. Será 

essencial planear a implementação do Plano de Neutralidade Carbónica Almada 

2050, apostar na gestão pública da água e na gestão comunitária da energia, com 

preços justos e baseados em fontes renováveis. Expandiremos os espaços verdes e 

hortas urbanas, e lutaremos contra a má gestão do lixo com mais higienização 

do espaço público e recolha eficiente. 

No que toca ao bem-estar animal, queremos garantir abrigos municipais dignos, 

apoiar as associações locais, oferecer vacinação gratuita e implementar 

programas de adoção responsáveis. Defendemos medidas éticas de controlo 

populacional e proteção dos animais errantes, promovendo uma convivência 

harmoniosa entre pessoas, animais e o espaço urbano. 
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Prioridades 

• Defesa intransigente da Costa da Arriba Fóssil e da Mata dos Medos. 

• Planificar o atual plano Almada Neutra em Carbono 2050 para antecipar a 

neutralidade carbónica. 

• Expansão de espaços verdes, hortas urbanas e corredores ecológicos. 

• Gestão pública da água, com preços justos e aposta nas renováveis. 

• Criar Comunidades de Energia Renovável, que envolvam moradores e 

serviços locais na produção de energia de forma partilhada 

• Luta contra o lixo, com mais higienização do espaço público e recolha 

eficiente. 

• Abrigos municipais dignos e apoio às associações locais. 

• Vacinação gratuita e programas de adoção responsáveis. 

• Medidas éticas de controle populacional e proteção dos animais errantes 

• Convivência harmoniosa entre pessoas, animais e espaço urbano. 
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Economia Sustentável: 

Por Um Desenvolvimento 

Solidário. 
A economia local e o trabalho justo serão alicerces da Almada do futuro. Vamos 

apoiar o comércio de bairro e a agricultura local sustentável, assim como uma Nova 

Geração de Cooperativas voltada para uma economia comunitária e socialmente 

justa. Defendemos a ligação da inovação à tradição através do desenvolvimento da 

economia do conhecimento e da revitalização da indústria tecnológica e naval. Vamos 

aproveitar os fundos comunitários e a formação da Comunidade Intermunicipal da 

Península de Setúbal para promover cooperação com as universidades e polos de 

emprego locais. Queremos também reforçar os serviços públicos, pondo fim à 

precariedade e assegurando a internalização de funções essenciais. 
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 Prioridades 

● Apoio ao comércio de bairro, às cooperativas e à agricultura local sustentável. 

● Lançar a Nova Geração de Cooperativas, para uma economia comunitária e 

socialmente justa. 

● Reforço do Arsenal do Alfeite e da economia do mar como polos de inovação. 

● Ligar a inovação à tradição: desenvolver a economia do conhecimento e 

revitalizar a indústria tecnológica e naval, aproveitando fundos comunitários e 

cooperação com as faculdades e pontos industriais. 

● Criação de feiras, mercados e programas de valorização das lojas históricas. 

● “Selo Emprega Local”: incentivar empregos justos e de qualidade. 

● Turismo sustentável que respeite o território e valorize a cultura almadense. 

● Reforçar os serviços públicos, através da internalização, combatendo a 

precariedade e a falta de profissionais. 

● Escola pública de qualidade e acessível a todos. 

● Melhoria do acesso à saúde e aos cuidados de proximidade. 
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Direitos Humanos, 

Diversidade e Igualdade: 

Uma Terra De Amizade. 
Uma cidade solidária é também uma cidade que garante direitos. Por isso, 

defendemos a criação de uma Provedoria Municipal dos Direitos Humanos, com 

capacidade para receber e encaminhar denúncias, mediar conflitos e proteger os mais 

vulneráveis. Queremos valorizar as comunidades locais, nacionais e estrangeiras, 

dando-lhes mais palco na vida cultural e política da cidade. Vamos implementar uma 

rede municipal de cuidadores informais, reconhecendo e apoiando quem todos os 

dias assegura cuidados fundamentais. Combateremos todas as formas de 

discriminação, seja o racismo, a violência machista, contra pessoas com deficiência 

ou a discriminação LGBTQIA+. 
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Prioridades 

● Combate ao racismo, à violência machista e à discriminação LGBTQIA+. 

● Criar a Provedoria Municipal dos Direitos Humanos, para receber 

denúncias, mediar conflitos e encaminhar casos. 

● Valorizar as comunidades locais, nacionais e estrangeiras, dando-lhes maior 

protagonismo na vida cultural e política. 

● Implementar uma rede municipal de cuidadores informais. 
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Desporto, Cultura e 

Associativismo: Almada 

Ativa e Criativa 
Na área da cultura, do desporto e do associativismo, acreditamos na força da 

sociedade civil. Queremos cultura para todas as pessoas, através de mais 

programação local, apoio às coletividades e preservação do património. Vamos criar 

as Casas da Criação, centros culturais e de memória comunitária instalados em 

edifícios históricos devolutos, e lançar o programa Recuperar História, para 

requalificar e valorizar o património público. Existirá o reforço do financiamento e o 

apoio técnico às associações locais e tal como a garantia ao acesso ao desporto 

para todas as idades, géneros, religiões e condições físicas com condições dignas e 

inclusivas. 
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Prioridades 

● Cultura para todos: mais programação local, apoio às coletividades e 

preservação do património. 

● Criar as Casas da Criação, centros culturais e de memória em espaços 

históricos devolutos, abertos à comunidade. 

● Lançar o programa Recuperar História, dedicado à requalificação e 

valorização do património público. 

● Reforçar o financiamento e o apoio técnico às associações locais. 

● Desporto com condições, inclusivo e para todas as idades, géneros, religiões 

ou condições físicas. 
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Transparência e 

Participação: Governação 

Democrática e Aberta. 
Defendemos uma democracia aberta, transparente e participada. Queremos mais 

participação cidadã nas decisões da cidade, através de orçamentos participativos 

em todas as freguesias, com verdadeira capacidade de decisão. Queremos criar 

comunidade, através da criação de coletivos de moradores e novos instrumentos de 

democracia direta, como assembleias cidadãs, assembleias de bairro e referendos 

locais. Para uma Almada mais transparente, propomos um Departamento Municipal 

de Consultas Públicas, fundamental para garantir processos inclusivos, com 

comunicação acessível e mobilização comunitária. A transparência na gestão da 

autarquia e o combate ao clientelismo são princípios basilares de governação. 
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Prioridades 

● Mais participação cidadã nas decisões da cidade. 

● Orçamentos Participativos em todas as freguesias, com verdadeira 

capacidade de decisão. 

● Apoio à criação de coletivos de moradores e instrumentos de democracia 

direta: assembleias cidadãs, assembleias de bairro e referendos locais. 

● Criar um Departamento Municipal de Consultas Públicas, com competências 

em comunicação inclusiva, design de processos participativos e mobilização 

comunitária. 

● Transparência na gestão da autarquia. 

  



 

  

 

Manifesto da Coligação Almada em Comum 

Este é o nosso 

compromisso. 
Uma Almada mais justa, mais verde e mais próxima das pessoas. Uma cidade que 

garante direitos, que protege o ambiente e que valoriza a diversidade da sua gente.  

Juntos, vamos construir a Almada do futuro: solidária, inclusiva e sustentável.                                    
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Informações de contacto e redes sociais 

Endereço de email → almadaemcomum@gmail.com 

Instagram → @almadaemcomum 

Facebook → Almada em Comum – Coligação Bloco de Esquerda e LIVRE  

mailto:almadaemcomum@gmail.com
https://www.instagram.com/almadaemcomum/
https://web.facebook.com/almadaemcomum
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