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Somamos 
forças para 
mudar Almada

A cultura e as coletividades são elementos 
centrais da identidade almadense. Vamos lançar 
as Casas da Criação, centros comunitários de 
criação cultural e memória, em lugares históricos 
que estejam abandonados, alargar o finan- 
ciamento e apoio técnico às associações locais 
e criar o Programa Recuperar História, para 
requalificar e divulgar património histórico público.

Concelho das artes 
e do associativismo

O Bloco de Esquerda e o 
LIVRE apresentam uma 
candidatura que une 
o legado de autarcas 
combativos a novas ideias 
de democracia participativa. 
Juntamos independentes 
para construir o programa 
para um futuro sustentável. 
Esta coligação parte de 
convergência e diálogo 
com a população para 
responder às necessidades 
urgentes de Almada, para 
criar comunidade, defender 
os serviços públicos e as 
famílias trabalhadoras e 
para dar esperança. Por 
casa para viver e por uma 
economia socialmente 
justa, esta candidatura 
de esquerda progressista 
propõe-se como alternativa 
ao atual executivo municipal 
e contamos com quem 
ambiciona uma Almada onde 
a solidariedade está acima 
do individualismo.

Almada é casa de muitas culturas e gentes. Vamos 
resistir às forças que nos querem dividir criando 
a Provedoria Municipal dos Direitos Humanos 
e promovendo o acesso ao ensino da Língua 
Portuguesa pela população imigrante, e cuidar 
de quem mais precisa com uma rede municipal 
de cuidadores informais para a população idosa.

Terra de solidariedade, 
de direitos humanos

Queremos promover a transparência e trazer 
as populações para o centro das decisões, com 
Orçamentos Participativos em todas as freguesias, 
apoio à organização de coletivos de moradores, 
com referendos e uma assembleia cidadã. Vamos 
criar o departamento municipal da gestão das 
consultas públicas, com comunicação inclusiva 
e mobilização à participação.

Mais participação cidadã por 
uma governação democrática

Almada em Comum: Coligação Bloco e LIVRE



Luísa Costa 
Gomes
escritora e 
dramaturga

Luís Alves
reformado
LIVRE

Marie Basse
doméstica
Ind.

Marisa Rosa
editora 
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LIVRE

João Ricardo 
Teixeira
ator
Ind.

Sónia Martins
professora
LIVRE

Filipa Cruz
dirigente 
associativa 
Bloco

Sérgio Lourosa 
Alves
professor e 
músico LIVRE

Sandra Cunha
socióloga
Bloco

Sílvia Pais
farmacêutica
LIVRE

Jefferson 
Oliveira
professor 
Bloco

Geizy 
Fernandes
assessora
LIVRE

Pedro 
Celestino
investigador 
Bloco

Diogo Mira
professor
Bloco

Matias Feijoo
estudante
LIVRE

Paula Brum
professora
Bloco

Luís Silva
empresário
LIVRE

Lúcia Correia
atriz
LIVRE

Inês Gomes
Bióloga
Ind.

Câmara Municipal Assembleia Municipal

Os oito anos de governação municipal PS/PSD falharam aos almadenses. 
Uma política sem transparência nem diálogo ou visão para as pessoas e o 
território. A entrega da autarquia aos interesses especulativos, ao colapsodos 
serviços públicos, à destruição ambiental, à estagnação económica e social 
resultou na expulsão das populações local e no aumento das desigualdades. 
Almada em Comum é o compromisso de dar voz às pessoas como agentes de 
decisão coletiva, garantir direitos através da Provedoria dos Direitos Humanos 
e lutar por um futuro inovador para todos os almadenses. Juntos, abrimos 
caminhos e vamos construir Almada em Comum: solidária, inclusiva e sustentável.

Uma Almada progressista e de esquerda

Foto: Alexandre Contador, Unsplash

M
an

da
tá

ri
a



Martim de 
Freitas
Estudante
LIVRE

U.F. de Almada, 
Cova da Piedade, 
Pragal e Cacilhas

Jorge Pinto
Gestor de 
Produto
Bloco

U.F. de de 
Charneca 
de Caparica 
e Sobreda

Tânia Liberato
Estudante
LIVRE

U.F. de de 
Laranjeiro 
e Feijó

Fausto D’Alva
Politólogo
Bloco

U.F. de Caparica 
e Trafaria

Joana Sales
Coordenadora 
de projetos 
sociais
Bloco

Freguesia 
de Costa 
da Caparica

A voz nas freguesias

Almada está a viver um flagelo de saúde 
pública, de multiplicação de pragas e de 
descuido das nossas ruas. Nunca o concelho 
esteve tão sujo e a culpa é da gestão PS/
PSD. Vamos reforçar as equipas do serviço 
municipal de higiene urbana ao invés 
de gastar em privados. É urgente fazer 
desbaratizações, desinfetar os contentores 
regularmente e criar campanhas de 
sensibilização cívica e de reciclagem.

Defendemos uma economia comunitária 
e socialmente justa, que una tradição e 
inovação. Queremos lançar a Nova Geração 
de Cooperativas, ligar universidades e 
pólos de inovação económicos à indústria, 
tecnologia e comércio local. Com trabalho 
digno, combate à precariedade e serviços 
públicos fortes, Almada será motor 
de desenvolvimento sustentável.

Ruas limpas, ruas saudáveis: 
acabar com a crise do lixo

Trabalho próximo, 
qualidade de vida   

Almada precisa de mais alternativas e de 
menos trânsito, garantindo que o concelho 
está interligado e o essencial está perto e 
acessível. Mais transportes públicos, ruas 
acessíveis a pessoas com deficiência e uma 
rede ciclável segura. Vamos renaturalizar a 
cidade com mais espaços verdes e devolver 
o espaço público às pessoas, garantir a 
expansão do Metro Sul do Tejo 
e fazer da mobilidade, da proteção ambiental 
e da segurança uma prioridade.

Queremos reabilitar edifícios devolutos, 
duplicar a habitação pública e reservar 25% 
da nova construção privada para rendas 
a custos controlados. É preciso travar a 
especulação imobiliária, regulamentar o 
alojamento local, apoiar quem está em risco 
de despejo e garantir soluções humanas 
para os bairros precários. Propromos 
construir residências estudantis acessíveis, 
desenvolver cooperativas de habitação 
e reduzir o IMI para as famílias.

Mais transportes públicos, 
proteger o ambiente.

Habitação, o primeiro passo 
para a vida
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