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Vila Franca,
Terra livre

Vila Franca de Xira & hoje palco de uma nova esperanca democratica - pelo
passado de resisténcia e de vanguarda na liberdade e sendo herdeira da
transformacgao do 25 de Abril e do aprofundamento europeu, mas consciente
de que os desafios da justica social e ecologica exigem agora novas respostas.
A forga do poder local, construida com Abril, precisa de uma nova energia para
enfrentar as desigualdades, a crise climatica e a exclusao, devolvendo as
pessoas o verdadeiro protagonismo sobre o futuro comum.

E fundamental redefinir o modelo de desenvolvimento municipal, priorizando o
bem-estar, a dignidade e o acesso a vida plena em todo o planeamento do
futuro do concelho. Isto inclui proteger o solo, a agua e o ar como patrimonio,
especialmente num concelho que pode beneficiar cada vez mais do seu
acesso direto ao maior rio do pais. Mas também na inovagcdo e no
estabelecimento de novas empresas, de desenvolvimento sustentavel e
investimento em inddstrias verdes, do futuro. E isto €, também, construir
comunidades onde ninguém fica para tras - na habitacdo, no trabalho, na
salde, na segurancga, na voz ativa sobre o territorio.

Propomos uma alternativa para Vila Franca de Xira: cidades, vilas e aldeias em
que a democracia se vive no dia a dia, entre assembleias cidadas, orcamentos
participativos reforgcados, plataformas digitais para reportar os problemas dos
municipes aos orgaos da autarquia, e um poder local realmente proximo e
compreensivo. Autarquias onde caminhar, estudar, envelhecer, criar, trabalhar
e conviver sao parte de comunidades justas e felizes - apoiadas numa
economia de partilha e inovacao, respeitando o ambiente como raiz da
prosperidade e do bem-estar.

Defendemos um concelho onde a transicao ambiental seja uma realidade, ndo
uma mera promessa. Para isso, propomos reestruturar o espago publico com
as pessoas no centro, investir em energia renovavel, salvaguardar a
biodiversidade, cuidar do Tejo e das nossas terras, o que inclui mitigar riscos,
adaptar-nos ao clima e proteger o patriménio de todos.
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Reforgamos o direito a habitagdo digna, ampla resposta social e respeito pela
diferenca, defendendo comunidades feministas, inclusivas, antirracistas,
abertas a populacdo LGBTQIA +, as mulheres, as pessoas com deficiéncia, a
quem chega de novo para aqui habitar ou atravessa vulnerabilidades. Com
uma estratégia cultural plural, sadde preventiva e comunidade educativa
inclusiva, construimos o concelho que reconhece todos os talentos e protege
quem mais precisa.

Propomo-nos a mobilizar redes de solidariedade e inovagdao na economia
local, gerar valor sem sacrificar o ambiente, promovendo novos modelos da
agricultura a industria, do comércio de proximidade, as cooperativas, sempre
com as pessoas € 0s seus direitos na linha da frente.

Aqui, viver melhor é possivel - sem medos de mudar e fazer diferente. Este
programa € mais do que um elemento de uma candidatura - € o projeto € a
visdo que esta equipa pretende apresentar para o futuro do nosso concelho,
apostando em sistemas modernos e eficientes e na participacao ativa da
populacao.

Juntas e juntos, com um projeto coletivo, realista, transformador, fiel a
democracia e comprometido em partilhar a politica com quem faz parte dela
todos os dias, mesmo que nao diretamente.

Por uma VILA FRANCA que seja TERRA LIVRE para todas as pessoas!

LIVRE V.F.XIRA

Autarquicas 2025




Programa Autéarquico de Vila Franca de Xira | Autarquicas 2025

INDICE

Ambiente e Estrutura verde 5

Habitacao e Urbanismo 7
C. Mobilidade e Transportes 10
D.Igualdade e Direitos Humanos 13
E. Democracia Local e Cidadania 15
F. Cultura, Arte e Jornalismo 18
G. Economia Local 20
. Sadade e Bem-Estar 22
I. Educacao e Desporto 24
J. Protecgao Civil 26
.. Bem-estar e Protecao Animal 28




Programa Autarquico de Vila Franca de Xira | Autarquicas 2025

Ambiente e Estrutura

verde

O concelho de Vila Franca de Xira possui um
territorio natural, uma estrutura ecolégica e
ecossistemas significativos que devem ser
valorizados e protegidos. A diversidade do
patrimoénio natural e a sua conservagao sao
prioridades para um futuro sustentavel, com
atencao a urbanizacao e a reducao da poluicao.
E crucial incentivar a eficiéncia energética dos
edificios e promover comunidades de energia
renovavel em cada freguesia.

Os sistemas hidricos municipais necessitam de
monitorizagao eficaz para minimizar impactos. O
acesso a agua potavel e saneamento basico é

essencial, mas a eficiéncia no uso da agua é
fundamental, dada a finitude dos recursos.

A gestdao atual de residuos € insuficiente,
gerando riscos para a salde publica, e a
melhoria do sistema €& uma prioridade. O
controlo de pragas também deve ser otimizado
para a saude dos vilafranquenses.

A.l. Floresta e espacos verdes

1. Estabelecer uma Estratégia Municipal e
um Plano de Ac¢ao para a Biodiversidade,
Geodiversidade e Conservacao da
Natureza, tendo em conta o patriménio
natural do concelho e aquele partilhado com
0S municipios vizinhos.

2. Estabelecer uma Estratégia Municipal e
um Plano de Acao para o restauro dos
ecossistemas terrestres, costeiros e de
agua doce de nivel municipal, assim como
das areas degradadas por utilizagdo pela
indUstria extractiva no concelho.

3. Estabelecer critérios de condicionalidade
ambiental para investimentos a longo prazo,
incluindo a reabilitacdo wurbana e de
infraestruturas.

4. Combater a poluicao atmosférica e o ruido,
ao:

a.restringir o trafego automovel e limitando
a sua velocidade nas zonas urbanas;

b.agir activamente em conjunto com
outros municipios afectados contra os
horarios do trafego aéreo actuais e
lutando pela eliminacdo dos voos
nocturnos do Aeroporto Sa Carneiro, em
Lisboa;

c.investir em redes de monitorizacao do
ruido e da qualidade do ar focadas nas
zonas urbanas e nas areas junto a
unidades industriais;

d.reforcar os mecanismos municipais de
inspecao e de acao junto de unidades
industriais, aumentando a exigéncia face
ao cumprimento dos padroes
estabelecidos e restringindo o
licenciamento de novas unidades na
proximidade de zonas habitacionais.

5. Garantir a manutencao do Parque Linear
Ribeirinho do Estuario do Tejo, preservando a
fauna e a flora locais, promovendo a interacao
responsavel da populacdo com a natureza e
assegurando o bem-estar das espécies
selvagens.
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Ambiente e Estrutura

verde

A.2. Energia

6. Estabelecer um regime temporal e
orcamental de adocao de critéerios de
eficiéncia, poupanca e produgao energética e
aclstica em edificios novos, reconstruidos e
reabilitados.

7. Promover Comunidades de Energia
Renovavel (CER) por toda a area do municipio e
democratizar o acesso a produgao de energia
elétrica a partir de fontes renovaveis, através de
acoes de formagado dirigidas a comunidade
local, reducdo da burocracia e aumento dos
incentivos a formacao de cooperativas locais.

A.2. Agua

8. Fazer o levantamento e reavaliacdao do
alcance e estado das redes municipais de
agua e saneamento para identificagao de areas
com necessidade de acao prioritaria e
reparacao de fugas.

9. Promover e implementar medidas que
permitam o uso eficiente da agua nos sectores
publico e privado, nomeadamente através de:
a.campanhas de sensibilizacdo e de
promocao do consumo de agua da
torneira em vez da engarrafada;
b.promocdo de espécies de plantas
adaptadas ao clima do concelho nos
jardins publicos, privados ou hortas,
evitando a necessidade de rega
excessiva;

c.implementacao de um sistema de captacao de
agua pluviais para rega ou outros usos que nao
0 CoONsSumMo;

d. monitorizagao das descargas de efluentes;
e.incentivo, juntamente com associacoes do
setor, de iniciativas de uso eficiente de recursos
e producao limpa nas empresas e inddstrias
locais.

A.3. Residuos e Higiene Urbana

10. Melhorar a eficiéncia do Sistema de
Gestao de Residuos promovendo a sua
digitalizagdo, para colocagcdo em viaturas e
contentores, com vista & analise e
processamento de dados potenciando
alteracdes no processo de recolha de residuos.
Promover um sistema integrado de recolha das
solicitacdes e contributos dos municipes, gestao
de ocorréncias e respetivo encaminhamento,
gestao de situagdes urgentes e capacidade dos
contentores.

11. Promover o controlo de pragas em
ambientes urbanos e rurais privilegiando a
utilizagcdo de métodos humanos e integrados, e
garantindo a sua aplicacao nas épocas do ano
adequadas.
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Habitacao e Urbanismo

Em Vila Franca de Xira, o acesso a habitacao
digna e sustentavel deve ser entendido como
um direito fundamental e ndo como um
privilegio. A especulagdo imobiliaria, a
densidade populacional e pressao turistica de
Lisboa e concelhos limitrofes, tém vindo a
deslocar para o nosso concelho varias familias,
e inclusive, a empurrar muitas para situagoes de
vulnerabilidade, agravando desigualdades e
limitando a coesao social. O LIVRE defende uma
cidade inclusiva, onde todas as pessoas possam
viver com seguranca, estabilidade e dignidade,
independentemente do seu rendimento.

E necessario transformar o territério de forma a
garantir diversidade nos bairros, aproveitando o
patriménio ja existente, combatendo a
degradacao e devolvendo vida aos espacos
abandonados. Ao mesmo tempo, & urgente
promover solucbes que apostem na
sustentabilidade e no conforto das casas,
reduzindo a pobreza energética e tornando as
habitagcbes mais resilientes as alteracoes
climaticas.

O concelho tem de ser pensado para as
pessoas, e ndo para a especulacao. E tempo de
construir comunidades vivas, integradas e
resilientes, onde a habitagdo acessivel se
articula com espacgos publicos de qualidade,
transportes  eficientes e servicos de
proximidade.

Por isso, propomos:

1. Alcancar, pelo menos, 10% de habitacao
publica a nivel municipal, para garantir o
acesso das pessoas a habitacoes dignas,
sustentaveis e a precos acessiveis aos seus
rendimentos, em nacleos urbanos
consolidados e areas de baixa densidade,
com interligacdo a rede de transportes
plblicos e servidos de equipamentos e
Servigos essenciais.

2.Elaborar a Carta Municipal de Habitacao,
para diagnosticar, organizar e orientar a
politica habitacional de Vila Franca de Xira.

3.Promover um mercado de arrendamento
publico a precos compativeis com os
rendimentos meédios da populacao,
alocando quer o patriménio imobiliario da
autarquia para esse fim quer imoveis
devolutos do Estado através da
transferéncia da titularidade dos imobveis
para a gestdo da autarquia com apoio ao
financiamento, para aumentar o parque
habitacional publico destinado a
arrendamento a pregos acessiveis ao
rendimento da populacgao.
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Habitacao e Urbanismo

5. Aumentar o parque publico habitacional
em diversos bairros do municipio, € ndo so
naqueles que ja sado maioritariamente de
iniciativa publica, para promover a inclusao e
integracao de pessoas, o combate a pobreza e a
melhoria das suas condicdes de vida, rejeitando
a ideia de segregacao em bairros sociais.

6. Concretizar a aplicacao dos fundos do
Plano de Recuperacao e Resiliéncia e verbas do
Orcamento do Estado para o continuo
investimento na construgdo, reabilitacdo e
conservacao da habitacdo publica, incluindo
Programas Ecologicos de Reabilitagcdo dos
Bairros Municipais.

7. Reducao das taxas municipais aplicadas a
empreendimentos com fracoes destinadas a
arrendamento de longa duracdo com rendas
acessiveis e a projetos de reabilitagdo e/ou a
construcao de edificios habitacionais para o
mercado nao especulativo, a custos controlados
ou para arrendamento acessivel.

8. Implementar mecanismos de zonamento
inclusivo, com a imposicdo de uma quota até
25% dos fogos ou da area de superficie de
pavimento, reservada para arrendamento
acessivel (ou para habitacdo pulblica) em
empreendimentos classificados como grandes
operagoes urbanisticas, garantindo diversidade
de tipologias e igualdade de utilizagdo dos
espacos do empreendimento.

9. Apoiar as pessoas em situacao de
precariedade habitacional (despejos,
arrendamento informal, situacdo de sem-abrigo,
vitimas de violéncia doméstica) através da
disponibilizacdo de fracdes inseridas na Bolsa
Nacional de Alojamento Urgente e Temporario e
no acompanhamento na procura de uma
solugao habitacional condigna.

10. Apoiar as cooperativas habitacionais, de
autoconstrucao e habitacao evolutiva, de
forma a capacitar pessoas da sociedade civil ao
nivel técnico, formativo e institucional.

11. Revitalizar largos, logradouros, coretos,
jardins, patios e outros espacos piiblicos ou
comuns, através de programacao cultural,
recreativa e desportiva participada para
utilizagao ou usufruto da populacao.

12. Dotar a paisagem e as areas urbanas e
vilas, de maior resiliéencia as alteracoes
climaticas através da Estrutura Ecologica
Municipal, do ordenamento dos elementos da
paisagem (mata, culturas, sebes) e da
implementacao das infraestruturas necessarias,
preferencialmente verdes, para a reducao dos
riscos naturais (inundacgoes, secas,
deslizamento de vertentes, incéndios florestais,
sismos etc.) ao:
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Habitacao e Urbanismo

a) Promover o ordenamento da paisagem de
acordo com a aptidao ecologica as actividades
humanas e usos do solo que considerem a
morfologia do terreno, permitam o correcto
funcionamento do ciclo da agua, protejam o solo
da erosao, restaurem a conectividade natural
das linhas de agua e as fungdes naturais das
zonas adjacentes (p.e. bacias de rececao e
leitos de cheia), criando bacias de retencao da
agua sempre que Necessario;

b) Promover o planeamento e o desenho de
infraestruturas verdes urbanas, a arborizagao da
rede viaria, a criagdo de espacos verdes e
hortas urbanas em espagcos vazios de
edificacdao e terrenos agricolas abandonados,
protegendo os solos mais produtivos e
promovendo a continuidade verde no tecido
edificado, melhorando o microclima,
favorecendo a biodiversidade urbana e o
recreio, circulagao e convivio.

13. Criar programas 3C Municipais - Casa
Conforto e Clima de reabilitacdo de habitacoes e
patrimonio municipal para combater a pobreza
energética, melhorar o desempenho energético
dos edificios, reduzir as emissoes de gases com
efeito de estufa, através do uso de materiais
sustentaveis e sistemas mais eficientes e uso de
energias renovaveis.

14. Promover a criacao de "Cidades dos 15
minutos” e a reconversao de edificios
publicos subutilizados para fortalecer as
relacoes de bairro, assegurando que as
necessidades do dia-a-dia, como escolas,
creches, comércio local, espacos de trabalho e
associacoes, estejam acessiveis dentro do
proprio bairro.
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Mobilidade e transportes

Em Vila Franca de Xira, € fundamental repensar
a mobilidade para tornar a cidade mais
acessivel, sustentavel e humana. Aproximar
servigcos essenciais aos bairros, promover
deslocacoes seguras e incentivar modos ativos
de transporte, como caminhar ou andar de
bicicleta, fortalece a comunidade e reduz a
dependéncia do automovel.

Aimplementacao de solugdes de trabalho
flexiveis contribui para aliviar o transito e
favorece uma vida mais equilibrada,
proporcionando mais tempo para atividades
pessoais. Sabemos, no entanto, que grande
parte das oportunidades de trabalho continuam
centralizadas em Lisboa. Por isto, &€ importante
apostar também numa rede integrada de
transportes, incluindo autocarros, comboios e
sistemas de mobilidade partilhada, de modo a
assegurar maior equidade de acesso a Lisboa e
aos principais polos de atividade.

Garantir seguranca rodoviaria, acessibilidade
universal e canais de comunicacgao diretos com
os cidadaos transforma a cidade em um espaco
inclusivo, participativo e sustentavel, alinhado
com a visao do LIVRE de cidades centradas nas
pessoas e no bem-estar de todos.

Por isso, propomos:

1.Promover o teletrabalho, os modelos de
trabalho hibrido e o trabalho remoto
através da criacao de locais de coworking
permanentes ou ocasionais, com vantagens
ao nivel da mobilidade, reduzindo a procura
por habitacao e espacos de trabalho nas
grandes cidades, aliviando a pressao sobre
os transportes publicos e o trafego
automovel.

2.Promover o acesso a servicos plblicos
de forma digital, especialmente os
prestados pelas Camaras Municipais e
Juntas de Freguesia, garantindo apoio e
orientacao para pessoas com baixa literacia
digital.

3. Fortalecer a inclusao e a acessibilidade,
alargando o Plano Nacional de Promogao
das Acessibilidades, focando na
comunicacao e na informacao digital e
presencial em formatos acessiveis como
Braille, Leitura Facil e Lingua Gestual
Portuguesa.

10
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Mobilidade e transportes

4. Criar uma equipa municipal multidisciplinar
para implementar a Visao Zero 2030 e
eliminar as mortes e feridos graves em sinistros
rodoviarios dentro das localidades, com base na
analise em detalhe das suas causas.

5. Implementar programas de educacao e
sensibilizacao nas escolas locais que informem
sobre a importancia da mobilidade ativa,
promovendo atividades praticas como passeios
de bicicleta e caminhadas em grupo,com o
objetivo de sensibilizar jovens para a mobilidade
sustentavel.

6. Reconfigurar o desenho do espaco urbano
retirando prioridade ao automovel,
priorizando sempre os pedes, mesmo em
areas sem passadeiras, e garantindo que os
espacos verdes estejam abertos a circulacao
pedonal.

a. Requalificagao de espacos publicos,
financiando a transformacao de pracgas, ruas e
parques para torna-los mais acessiveis e
seguros para peoes e ciclistas, incluindo a
instalagao de mobiliario urbano, zonas de
descanso e areas de convivéncia;

b. Contemplar, no projeto das novas ciclovias e
na revitalizagao das existentes, a requalificacao
dos passeios paralelos, assegurando a
qualidade do pavimento para garantir que a
circulacao pedonal seja confortavel e
desincentivar o caminhar nas vias ciclaveis,
através de um aspeto visual diferenciador e
estandardizado;

c. Definir e implementar uma rede pedonal
hierarquizada, dando condigoes de seguranca e
conforto para todas as pessoas (incluindo as
mais vulneraveis, como criangas, pessoas
idosas, acompanhantes de criancas de colo e
pessoas com mobilidade condicionada) e
incentivando que mais e maiores percursos se
facam a pé.

8. Criar “pedibus” e os “Comboios de
Bicicletas” no acesso as escolas para reduzir a
dependéncia do transporte automoével privado e
assegurar a autonomia das criangas e jovens no
seu caminho entre casa e escola, garantindo
acessos Seguros a pé, e apostando numa rede
de transporte escolar.

a. Promocao da cidadania nas escolas e a
integragao na comunidade, focando na
autonomia de criangas e jovens nos percursos
casa-escola, a pé, de bicicleta e de transportes
publicos;

b. O seguro escolar das criancas ser valido

durante todo o percurso, inclusive na presenca
de adultos;

11
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Mobilidade e transportes

c. Criagdo de um servigo municipalizado ou
protocolo com organizagoes da sociedade civil
que assegurem o servigo, de forma a nao
depender inteiramente da disponibilidade dos
encarregados de educacao e de voluntarios.

9. Continuar o desenvolvimento de
plataformas online que permitam a qualquer
pessoa reportar problemas relacionados com
a via publica (estrada, passeios, mobiliario
urbano, etc.) de forma direta e pouco
burocratica. Assegurar um sistema semelhante
nos locais de proximidade (junta de freguesia,
centro de salde, etc.) onde pessoas com menor
literacia informatica possam recorrer.

10. Promover uma rede integrada de
transporte publico que assegure circuitos de
proximidade e ligacao rapida entre meios de
transporte coletivo de passageiros, combatendo
a segregacao urbana através do Programa
Cidade Sem Periferias.

11. Promover solucoes de mobilidade
sustentavel no concelho, através da integracao
de sistemas de aluguer de bicicletas, a
semelhanca da GIRA em Lisboa.

12. Melhorar a qualidade dos acessos a auto-
estrada Al, garantindo junto do governo central
as devidas diligéncias para as esperadas obras
de concretizagao do N6 dos Canicos (zona de

Vialonga / Forte da Casa) e o N6 do Sobralinho.

13. Promover a participacao publica dos
municipes quanto a quadruplicacao das
linhas ferroviarias nas zonas de Alhandra e
Vila Franca de Xira, onde se trata de uma parte
do troco mais sensivel para a populacao e
edificado proximo da futura linha de alta
velocidade (TGV).

12
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Igualdade e Direitos

Humanos

O agravamento das desigualdades sociais
durante o dltimo ciclo autarquico, devido ao
desgaste das politicas publicas, a par de
escolhas da governacgao local, tem contribuido
para aumentar as desigualdades, pondo em
causa a garantia dos direitos fundamentais da
populacao.

Cabe aos municipios criar estratégias
inovadoras, urgentes e de proximidade na
defesa e protecdo dos direitos fundamentais,
especialmente dos mais vulneraveis,
promovendo a proximidade, o respeito pela
diversidade, a igualdade de direitos para todos e
0 combate a pobreza.

Os Direitos Humanos, sao tema transversal a
varias decisoes politicas, e de capitulo proprio
no caso dos Direitos Humanos de cariz
econdbmico, como a Habitacdo, a Salde e a
Educacao, restando ainda muito que fazer a fim
de eliminar violéncia, discriminagdo e
desigualdades sociais.

Por isso, propomos:

1.Promover agoes de sensibilizagcao regulares
contra todas as formas de violéncia e
discriminagao, combatendo o preconceito, o
racismo e a xenofobia trabalhando em
conjunto com as pessoas, associagoes e
organizacoes da sociedade civil em cada
municipio, em prol de uma verdadeira
inclusao.

2.Aumentar o nimero de vagas disponiveis
em casas-abrigo destinadas a pessoas
vitimas de violéncia, nomeadamente no
ambito dos instrumentos de apoio a vitimas
de violéncia doméstica. Criar espacos
seguros de partilha e apoio a sobreviventes
de violéncia de género, considerando a
interseccionalidade dos casos, informando
sobre o contexto de violéncia e
possibilitando a troca de experiéncias, além
de sistematizar alternativas e caminhos
possiveis, com informacoes claras sobre os
recursos disponiveis.

3. Apoiar e promover mecanismos que
garantam a sustentabilidade de
associagoes feministas, e que promovam a
inclusao de imigrantes, bem como da
populagdo LGBTQIA+, incluindo a
celebragao de datas relevantes, apoio a
eventos de visibilidade, e agoes de
sensibilizagao e formagao em diferentes
setores para combater o preconceito e a
discriminagao.

13
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Igualdade e Direitos

Humanos

4. Reforcar o suporte a pessoas idosas ou em
isolamento, ao:
a.promover campanhas municipais de
sensibilizagdo contra a violéncia sobre
as pessoas com destaque para a
prevencao de burla, fraude, negligéncia
€ maus-tratos;
b.desenvolver e implementar mecanismos
facilitadores de dendncia e que
garantam apoio as vitimas, articulando
com as entidades policiais, servicos
sociais e a comunidade (familia,
vizinhos, cuidadores).

5. Promover e
intergeracionais entre creches, escolas,
centros de dia e universidades sénior,
organizacoes e associagoes do terceiro setor.

apoiar projetos

6. Criar uma Provedoria Municipal da Pessoa
com Deficiéncia de modo a reforcar a defesa e
promocao de politicas inclusivas nas areas
social, cultural, lazer, educacao e formacao. A
provedoria devera atuar em articulacdo com as
associagOes, organizagoes e entidades
competentes, promovendo acdes de formacao e
garantindo a acessibilidade em todas as esferas,
nomeadamente no lazer, na participacao social e

na fruicao cultural.

7. Garantir a acessibilidade das pessoas com
deficiéncia a espacgos e transportes publicos,
edificacdoes, residéncias e equipamentos
urbanos, eliminando as barreiras fisicas e de
outras naturezas, de acordo com a Estratégia
Nacional para a Inclusdao das Pessoas com
Deficiéncia 2021-2025.

8. Criar a Casa Municipal das Associacoes,
um espaco de trabalho comum aberto as
atividades das associagoes locais, dedicado a
promover sinergias entre as diferentes
associagoes e a incentivar o trabalho
colaborativo entre os municipios e a sociedade
civil.

9. Garantir a atualizacao permanente do
Plano Municipal para a Igualdade.
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Democracia Local e
Cidadania

A democracia nao se limita ao dia das eleigoes e
apenas se mantém saudavel se todas as
pessoas souberem como funciona e como
fazem parte dela, pelo que devemos
implementar um modelo de governagao onde as
pessoas tenham voz permanente, possam
acompanhar as decisoes e participar ativamente
na construcao do futuro do concelho. Queremos
aproximar as pessoas da atividade politica,
reforgar a transparéncia e criar novas formas de
envolvimento civico.

Tornar a democracia local mais forte, mais
proxima e mais justa significa abrir canais de
comunicacao permanentes entre autarquias e
cidadaos, assegurar que toda a informacgéao
pUblica & acessivel e compreensivel, e garantir
que quem governa responde com clareza e
responsabilidade.

Apresentamos um compromisso com uma
cidadania ativa e informada, capaz de participar
nas decisoes coletivas, fiscalizar o trabalho das
instituicoes e colaborar para solugoes
partilhadas. Uma democracia local forte é a base
de um concelho mais seguro, coeso e preparado
para os desafios do futuro.

El. Mais Democracia: promover uma maior

participacao democratica

1. Fomentar a participacdao cidada na
decisao politica, nomeadamente
recorrendo, a Assembleias Cidadas, a
realizacdo de referendos locais e a
Orcamentos Participativos reforcados,
transparentes e mais participados

2.Integracdao da populacdao nas fases de
concecao, de desenvolvimento e de
concretizacao de atividades e estratégias
locais.

3.Promover a comunicacao entre as
autarquias e as pessoas através de
sessoOes de esclarecimento e da criacao de
meios que permitam as pessoas comunicar
em permanéncia problemas concretos do
seu dia-a-dia.

4.Promover e renovar locais publicos de
encontro para a populacao, tanto fechados
como ao ar livre, que possam ser usados de
forma livre por todas as pessoas.

5.Promover a adesao a redes europeias e
globais de cidades progressistas,
assumindo o municipalismo enquanto local
privilegiado para experimentar novas
solugoes e ideias, como parte estruturante
do projeto europeu (por exemplo,
Municipalities in Transition).

15



Programa Autarquico de Vila Franca de Xira | Autarquicas 2025

Democracia Local e

Cidadania

E.2. Mais Transparéncia: mais informacao
para todas as pessoas

6. Tornar as discussoes publicas mais
acessiveis e transparentes, promovendo a
divulgacao de periodos de discussao publica em
andncios nos sitios da internet, cartazes em
quadros analbégicos informativos, em espago
publico aberto, realizando-os com periodos
alargados e que nao incluam periodos de férias.

7. Criacao de uma ferramenta digital que
permita acompanhar a implementacdao e os
prazos de cumprimento das propostas
eleitorais.

8. Promover um ambiente de participacao,
respeito matuo e inclusao, pelas diferencas em
todas as instituicoes municipais.

9. Promover a transparéncia em todos os
orgaos publicos locais.

a. Registo de interesses obrigatério para
todas as pessoas eleitas,
nomeadamente as que compoem
executivos municipais ou de freguesia,
assembleias municipais e assembleias
de freguesia;

b. Transparéncia obrigatéria em empresas
municipais, com a obrigatoriedade de
disponibilizar informacdes e debater na
Assembleia Municipal os assuntos
destas empresas;

c. Garantir que os pedidos de informagao de
deputados da Assembleia Municipal sejam
cumpridos;

d. Disponibilizar atempadamente os relatorios
anuais de atividades, plano e orcamento de
todos os organismos autarquicos, bem como
todas as informacoes referentes a sua situacao
financeira, acompanhados de uma sintese em
linguagem clara e acessivel;

€. Estabelecer regras comuns, de
sustentabilidade social e ambiental, de conduta
para todos os setores autarquicos, incluindo o
empresarial, e exigir paridade de género e menor
diferencial de remuneracgoes.

f. Cumprir os procedimentos de contratacao
publica em organismos autarquicos,
assegurando que todas as fases sao divulgadas
e executadas de forma clara, atempada e justa,
de forma a nao beneficiar nenhuma candidatura
em relacao as demais.
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E.
Democracia Local e
Cidadania

10. Contribuir para a prevencao e combate a
corrupgao, com a criagdo de organismos
independentes do poder local, abertos a
participacdo direta de todas as pessoas e
munidos das ferramentas necessarias para
darem seguimento a fiscalizagées, pedidos de
esclarecimento e queixas a nivel local para as
devidas instancias.

11. Promover procedimentos para resposta
atempada as varias solicitacoes dos
municipes, incluindo os requerimentos para
consulta de documentos administrativos e
informagao administrativa, cumprindo o principio
da administracdo aberta no acesso e a
reutilizacdo da informacado administrativa. os
assuntos destas empresas;
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Cultura, Arte e
Jornalismo

A ocultura e arte, em todas as suas
manifestagbes — madsica, literatura, teatro,
praticas artesanais e etnogréaficas, entre outras
—, serve de elo que une pessoas de diferentes
origens, idades e crencas. O jornalismo, como
forma de comunicacao, informacgao e processo
de afirmacdo democratica, € também em si
agregador.

Defendemos a democracia no acesso,
participacao, criacao e fruicdo cultural e para
isso & essencial eliminar barreiras econémicas,
sociais e simbodlicas, garantindo o acesso a
fruicdo e participacao cultural para todas as
pessoas.

O nosso programa reconhece a importancia
fundamental da cultura para uma cidadania mais
rica, mais exigente e mais humanizada e o seu
papel estratégico na construcao de um modelo
de desenvolvimento sustentavel baseado na
economia do conhecimento e da
descarbonizacao.

O direito a cultura e ao jornalismo independente
e de qualidade constituem a sociedade
democratica e participativa que o LIVRE
defende.

Tal s6 acontece com a adopcao de um Plano
Estratégico para a Arte e Cultura e o
compromisso com uma comunicagao social
livre, acessivel e representativa da realidade
local.

Vila Franca de Xira, inspiradora de movimentos
culturais e artisticos, ndao pode deixar de
valorizar o seu patrimonio material e imaterial,
levando-o da histéria para o futuro.

Por isso, propomos:

1.Promover a elaboracao de um Plano
Estratégico para a Arte e Cultura:
abrangente, baseado na evidénciae como
contributo dos profissionais do sector, das
instituicoes e da cidadania,em toda a sua
diversidade e representatividade. Garantir a
implementagao através dos recursos
humanos e financeiros adequados.

2.Desburocratizar e simplificar os modelos
de financiamento e otimizar a articulagao
entre o poder municipal e as estruturas
associativas do setor.

3.Promover a criacao de gabinetes locais
de cultura, nomeadamente para
desenvolver programas de capacitagao e de
formacao especifica nas varias vertentes da
gestao, financiamento, producgao e
programacao artistico-cultural para
profissionais das autarquias responsaveis
pelas instituicoes e para as associacoes
locais do sector
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Cultura, Arte e
Jornalismo

4. Implementar medidas de apoio ao mecenato
local, em particular de pequena escala e focado
em projetos locais com impacto nas
comunidades, que promovam a
transversalidade da cultura em areas como a
salde e a educacao.

5. Promover a qualificacao e a valorizacao de
profissionais do setor da arte e da cultura,
das instituicoes municipais e de artistas e
profissionais contratados em regime pontual ou
de prestacao de servicos, ao:

a. Promover processos de contragao justa
e transparente no setor;
b.Promover a contratacdo de técnicos
especializados, nomeadamente na area
do patriménio cultural.
6. Promover as Casas da Criacao, uma rede
de espacos culturais abertos a comunidade
que convidem ao encontro intergeracional, com
um conjunto de equipamentos que potenciem a
criacao artistica, e que primem pela inclusao e
diversidade das comunidades, abrindo portas a
todos os tipos de linguagens artisticas e
incentivando o pdblico a ndo ser apenas
consumidor, mas também criador.

7.Disponibilizar gratuitamente espacos a
coletivos formais e informais para praticas de
criagcao, investigacdo e formacgao artistica e
cultural e promover redes locais de espacos e
de colaboracao entre associacoes, coletivos,
organizagoes e artistas em estreita relagao com
as comunidades.

8. Fomentar a abertura dos equipamentos
escolares (como auditorios e bibliotecas) a
comunidade e artistas locais, nomeadamente
para projectos colaborativos com a comunidade
escolar e de carater intergeracional.

9. Dinamizar e apoiar projetos artisticos e
culturais junto de jovens e da comunidade
escolar, com énfase no combate a exclusao
social e cultural, incluindo iniciativas
intermunicipais.

10. Garantir uma comunicacao social livre,
acessivel e representativa da realidade local:
a.Promovendo uma imprensa local
independente com espacos de
cidadania e de diadlogo para todas as
pessoas.
b.Garantindo uma representacgao plural da
realidade politica e socioeconémica do
concelho no debate sobre o
desempenho do executivo;
c.Criando mecanismos de financiamento
pUblico para os OCS locais, em parceria
com organizagoes da sociedade civil,
nomeadamente através de investimento
municipal para a subscrigao fisica de
jornais locais nas bibliotecas, escolas e
instituicdes pulblicas, para a criagao de
programas de apoio a preservacao dos
arquivos de imprensa local ou outro
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Economia Local

Trazer a Economia Local e o Desenvolvimento
Sustentavel para o centro das politicas
municipais €& essencial para promover uma
sociedade mais justa, equilibrada e integrada. A
capacidade de decisdo do municipio deve
reforcar as dindmicas comunitarias, valorizando
a produgdo, o consumo € a circulagcdo de
recursos no territorio de forma sustentavel e
solidaria.

O desenvolvimento econémico nao pode ser
apenas medido em indicadores financeiros: é
preciso articular crescimento com coesao
social, preservacao ambiental e participacao das
comunidades locais. O LIVRE aposta numa
economia territorialmente integrada, cooperativa
e inclusiva, capaz de gerar oportunidades para
todas as freguesias, respeitando a diversidade e
fortalecendo a resiliéncia das suas populacoes.
A aposta na sustentabilidade e no
aproveitamento inteligente dos recursos locais
€, assim, inseparavel da construcao de uma
sociedade mais justa, democratica e
ambientalmente responsavel, em que o
progresso econdmico caminha lado a lado com
a protecdo do ambiente e o bem-estar das
pessoas.

Por isso, propomos:

1. Criar e utilizar um Indicador Municipal de
Bem-Estar, que inclua indices de igualdade,
para referéncia das politicas do municipio.
Este indicador deve ser regularmente
atualizado.

2.Promover o desenvolvimento e criacao de
cooperativas e/ou empresas que
promovam a producao e consumo
sustentavel de bens ou servigcos produzidos
a nivel local através de um gabinete
municipal de gestao de projetos.

3.Estimular a produgao e consumo locais,
incentivando as cadeias de consumo curtas
com base em bacias regionais e locais de
producao e fornecimento, fomentando a
dinamica econdmica interna,
nomeadamente nas periferias urbanas.

4.Investir no apoio a transicao digital do
comeércio local, capacitando-o para o e-
commerce, permitindo amplificar o mercado
dos produtos locais e regionais.

5.Promover o comércio local através de
programas de divulgacao e de incentivos
economicos ao investimento:
possibilitando a discriminagao positiva do
comeércio local nas taxas municipais,
nomeadamente de isengao para
esplanadas; promovendo as lojas histéricas
e contribuicao para a sua importancia
cultural.
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Economia Local

6. Criar bancos de fomento locais de garantia
publica, através dos quais os municipes podem
investir nas empresas locais em condicdoes mais
vantajosas para ambas as partes
comparativamente ao financiamento,
investimento ou aplicacdo financeira com
recurso a banca tradicional.

7. Promover a reducao do uso de plastico
descartavel, fomentando o regresso a venda de
produtos a granel, a reducdo do uso de
embalagens em plastico, o combate a utilizagao
de copos de plastico e, sempre que possivel, a
substituicdo da utilizacdo de utensilios
descartaveis por utensilios reutilizaveis e/ou
reciclaveis.

8. Promover politicas e programas de apoio
ao pescador com evidéncias cientificas.
Apoiar projetos e estudos que abordem o papel
das comunidades piscatorias na promogao de
praticas sustentaveis, protecao da
biodiversidade e da seguranca maritima.

9. Aderir a coligacao Cities for Digital Rights,
de forma a promover e defender os direitos
digitais no contexto urbano, para resolver
desafios digitais comuns e trabalhar no sentido
de criar quadros juridicos, éticos e operacionais
para promover os direitos humanos em
ambientes digitais.

10. Investir em sensorizacao e monitorizacao
de dados relevantes para o bem-estar
publico: criando redes municipais de sensores
para medir parametros ambientais como
qualidade do ar, qualidade da agua,
biodiversidade, ruido, parametros de mobilidade,
e garantindo a sua disponibilizagdo numa
plataforma de dados abertos.
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Saiude e Bem-Estar

A promocao da sadde e do bem-estar € uma
responsabilidade partilhada por todos os niveis
de governacao, mas é no poder local que essa
missdao ganha uma dimensao particularmente
proxima, concreta e transformadora. As
autarquias, pelas suas competéncias e
proximidade as comunidades, desempenham
um papel essencial na identificacdo das
necessidades locais, na redugdo das
desigualdades na salde e na criagdo de
ambientes que favorecam estilos de vida
saudaveis.

Investir na saldde e bem-estar das populagoes
nao & apenas uma questao de justica social, &
também um fator determinante para o
desenvolvimento sustentavel dos territorios. Os
municipios e as freguesias tém a capacidade de
mobilizar recursos, estabelecer parcerias e
implementar politicas publicas integradas que
respondam aos desafios especificos de cada
comunidade: envelhecimento da populagéo,
salde mental, doencas cronicas, acesso a
cuidados, bem como as necessidades de
grupos em situagao de maior vulnerabilidade.
Ao integrar a saide em todas as politicas locais,
seja através da promocgao da atividade fisica, da
literacia em salde, do apoio a cuidadores
informais, ou da criacao de condigcdes dignas
para o bem-estar de todas as pessoas, o poder
local afirma-se como um agente fundamental na
construcdo de sociedades mais saudaveis,
resilientes e coesas.

Defendemos que promover a salde no territorio
€ promover qualidade de vida, inclusao,
dignidade e justica. E aproximar os cuidados das
pessoas. E cuidar, com proximidade e propésito.

Por isso, propomos:

1. Reforco das Infraestruturas de Saiide,
apostando na revitalizacao dos Centros de
Salde existentes e na construgao de novas
infraestruturas que sirvam o setor piblico do
Servigco Nacional de Saide.

2.Promocao da Saiide e Literacia em
Saide, dinamizando programas de
Promocao da Salde nas areas da salde
mental, atividade fisica, nutricdo, satde oral,
sexual e reprodutiva em escolas, centros de
dia, centros comunitarios e juntas de
freguesia. Fomentar programas de literacia
em salde para pessoas idosas,
dependentes e com deficiéncia, abordando
temas importantes como a seguranca,
prevencao de quedas, adaptacao do lar e
medicacao.

3.Envelhecimento Ativo e Apoio a
Populacao Idosa, com programas
comunitarios de envelhecimento ativo com
base em parcerias com Juntas de Freguesia
e associacoes. Criar e reforgar programas
de apoio domiciliario a idosos em situagao
de solidao ou isolamento, envolvendo
cuidadores formais e informais, vizinhos e
familiares.
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Saiude e Bem-Estar

4. Desenvolver estratégias de apoio a
pessoas com doencas cronicas, promovendo
a autonomia e qualidade de vida, em articulacao
com centros de salde e associagoes.

5. Criar um sistema local de registo de
cuidadores informais e facilitar o acesso a
apoios. Promover acoes de formacao
especificas para cuidadores informais,
adaptadas a realidade local e as necessidades
diversas dos cuidados prestados.

6. Melhor Saiide Sexual e Reprodutiva,
promovendo o acesso universal a testes de
rastreio de IST, métodos contracetivos, e PEP e
PrEP, desenvolver formacao para profissionais
de salde e assistentes técnicos sobre salde
sexual, eliminando barreiras ao acesso universal
a testes de rastreio de infecoes sexualmente
transmissiveis, métodos contraceptivos, PEP e
PrEP. Promover a normalizacdo da
menstruacao, bem como o ensino e promogao
da utilizacado de produtos menstruais
sustentaveis, e garantir o acesso gratuito aos
mesmos em espacgos publicos, nos centros de
salde, escolas e centros educativos.

7. Promover a Saide da Populacao
LGBTQIA+, com formacao especifica para
profissionais de salde sobre as necessidades
da populacdo LGBTQIA+, em particular nas
pessoas transgénero e de género queer ou nao-
binarias.

8. Fomentar programas comunitarios de
Promocdao da Saide mental e Apoio
psicossocial, alinhados com o Plano de Acao
integral de Saide Mental 2013-2030 da
Organizagao Mundial de Saude,

a. Articulando entre familias, escolas,
associagoes, organizagoes, cuidados de salde
primarios e hospitalares;

b. Implementando programas de
Envelhecimento Ativo e Saudavel.

9. Vacinacao e Rastreios para Populacoes
Vulneraveis: Implementar estratégias que
aumentem a cobertura vacinal, em populagoes
vulneraveis (como migrantes, pessoas em
situagdo de sem-abrigo, trabalhadores e
trabalhadoras sexuais, pessoas em situacao de
isolamento, entre outras).

10. Reforco das Equipas de Saiide e Servicos,
aumentando o nimero de Assistentes Técnicos
nas unidades locais de saude (USF e UCSP).
Promover a agilizagao da inscricao de todos os
utentes no sistema (com particular atengao para
migrantes, cuja insergdo no sistema &
complexa) - evitando a sobrecarga dos servigcos
de urgéncia e garantindo o acesso universal a
cuidados de salde primarios mais eficientes.

11. Direitos dos Utentes e Acessibilidade,
afixando, em local visivel, em todas as unidades
de salde os direitos dos utentes, incluindo o
direito a acompanhante e tradugao, garantindo o
seu zelo e cumprimento por todos os
profissionais.
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Educacao e Desporto

A educacdao e o desporto sao pilares
fundamentais para o desenvolvimento das
pessoas e para a coesao social em Vila Franca
de Xira. Garantir o direito universal a educacao
desde a primeira infancia € essencial para
combater desigualdades, criar oportunidades de
mobilidade social e promover o pleno
desenvolvimento das criangas.

O desporto contribui para o crescimento fisico,
mental, emocional e social dos jovens e para a
promocao de uma vida ativa na populacao
sénior. A pratica regular de atividade fisica
fortalece a comunidade, fomenta a inclusao e
aproxima diferentes geragoes.

No LIVRE, defendemos que o municipio deve
assumir um papel ativo na criacdao de
infraestruturas e na implementacdao de
programas educativos e desportivos que
garantam oportunidades de aprendizagem e
pratica desportiva para todas as criangas, jovens
e adultos do concelho. Acreditamos que escolas
e equipamentos desportivos devem funcionar
como centros de recursos comunitarios,
promovendo a inclusdo, o bem-estar e o
desenvolvimento integral de todas as pessoas.

A educacao e o desporto constituem, assim,
areas estratégicas do nosso programa, com
impacto direto na qualidade de vida, no
desenvolvimento pessoal e na inclusao da
comunidade em Vila Franca de Xira.

Por isso, propomos:

1. Facilitar a autonomia das escolas e a sua
articulacao sociocomunitaria, apoiando os
agrupamentos escolares na construcao de
parcerias com organizacoes locais, as
coletividades culturais e os clubes
desportivos do concelho, promovendo a
valorizacao dos saberes comunitarios — da
tradicao ribeirinha e ribatejana a diversidade
cultural das freguesias — e a participagao
ativa dos alunos em projetos que
desenvolvam competéncias sociais e
civismo.

2.Garantir a boa articulacao entre a
comunidade escolar e a autarquia criando
projetos educativos comunitarios que
promovam a cidadania ativae a
sustentabilidade ambiental, aproveitando
recursos locais como parques urbanos e
espacos ribeirinhos para atividades de
campo e aprendizagem pratica.

3.Investir na diversificacao da

aprendizagem de todas as criancas,
através de Atividades de Enriquecimento
Curricular (AEC) de qualidade, valorizando
todas as formas de expressao pessoal, ao:

a. Garantir a incluséo de alunos com

necessidades especiais, assegurando o seu

transporte.

b.Promocgao de programas

desportivos para todas as idades.

c. Desenvolver hortas e espacos verdes

educativos nas escolas e em parques urbanos.
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4. Garantir a existéncia de equipas
multidisciplinares nas escolas, reforgcando
psicologos, assistentes sociais e pessoal nao
docente nas escolas, e assegurando respostas
rapidas a situacoes de vulnerabilidade, pobreza
infantil e apoio as familias, com foco na salde
mental, além da salde fisica, de todas as
criangas.

5. Promover a igualdade desde a primeira
infancia, ao garantir o acesso a educacao e
cuidados desde os 4 meses de idade:
a.criando creches e infantarios publicos
em todas as freguesias do concelho.
b.integrando programas educativos que
apoiem o desenvolvimento saudavel das
criangas, envolvendo as familias e
promovendo parcerias com associagoes
locais.

6. Garantir o acesso a cantinas publicas com
refeicoes de qualidade, nutricionalmente
equilibradas e adequadas as diversas faixas
etarias dos alunos, de acordo com o Programa
Nacional para a Promocgdao da Alimentacao
Saudavel, e estabelecendo parcerias com
produtores agricolas locais.

7. Implementar localmente programas de
educacao digital, direcionados a todas as
pessoas, com contelddos diversificados de
modo a atingir diferentes faixas etarias.

8. Promover cursos de Portugués Lingua de
Acolhimento (PLA), para imigrantes residentes
no concelho, executados em parceria com
associagoes locais, de modo a promover uma
melhor integracao na comunidade.

9. Estratégias Municipais para o Desporto
para Todos ao incentivar a colaboracao entre
entidades para desenvolver estratégias que
promovam o desporto acessivel a todos os
cidadaos.

10. Desenvolver programas municipais
desportivos adaptados para pessoas com
deficiéncia, reforcando e expandindo as
iniciativas ja existentes em colaboragdo com
escolas e clubes desportivos locais. Garantir a
expansao de modalidades como natacao
adaptada nas Piscinas Municipais, basquetebol
e atletismo adaptado, gerando oportunidades
em todas as freguesias.

11. Investir no desenvolvimento e manutencao
de espacos publicos como parques, areas
verdes e zonas de lazer (com equipamentos
acessiveis) como forma de incentivo a pratica
desportiva.

12. Equipar parques e zonas de lazer com
aparelhos de exercicio fisico acessiveis para
pessoas com mobilidade reduzida, incluindo
areas para exercicios de fortalecimento
muscular para pessoas com paraplegia e
tetraplegia, bem como equipamentos adaptados
para pessoas invisuais.
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Ano apds ano observa-se que 0Ss servicos
municipais de protegao civil apresentam uma
degradacao gradual, sendo consecutivamente
submetidos a eventos que geram uma maior
dificuldade de resposta. E portanto essencial
reforcar os planos de emergéncia e garantir
mais meios humanos, técnicos e logisticos que
assegurem uma atuacao eficaz em situagoes de
crise.

Cada freguesia tem capacidade para que se
constituam unidades locais e organizagoes de
voluntarios de protecgao civil, capacitando estes
orgaos a responder de forma mais célere a
emergéncias futuras.

Num concelho cada vez mais exposto as
consequéncias das alteracdes climaticas, a
protecao civil deve integrar permanentemente
estratégias de prevencao e adaptacdao, com
mecanismos  especificos para enfrentar
fendmenos climaticos extremos.

Da mesma forma, &€ fundamental considerar no
planeamento os riscos de catastrofes naturais e
investir na capacitagao da populacao, dotando-a
de conhecimentos e técnicas que Ihe permitam
agir com seguranca em cenarios de desastre.

Por isso, propomos:

1.Atualizar e implementar os Planos de
Emergéncia de Protecao Civil, com
especial atencao para os riscos emergentes
decorrentes das alteragbes climaticas,
notando também perigos iminentes de
sismos, cheias ou um apagado como vimos
no dia 28 de Abril de 2025.
2.Promover a criacao de Unidades Locais
de Protecao Civil nas freguesias do
concelho.
3.Criar mecanismos intermunicipais e
regionais de monitorizagao de
vulnerabilidades e riscos climaticos e
ambientais articulados com os planos de
acao climatica e estratégias de adaptacao
as alteracoes climaticas.
4.lmplementar estratégias
para:
a. A reducgao do risco de cheias, nomeadamente
através da criagdo de areas de infiltracdo em
meio urbano e a reformulagcdo da ocupacao
humana de zonas ribeirinhas;
b. A reducao do risco de incéndios florestais,
nomeadamente através da reformulagcao do uso
do solo e limpeza de areas florestais.

sustentaveis
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5.Estabelecer indicadores do risco sismico,
monitorizar o edificado mais antigo e promover a
sua reabilitagao.

6. Apoiar a criacao de Organizagcoes de
Voluntariado de Protecao Civil e a capacitagao
dos seus integrantes, através de programas de
formacao municipais.

7. Promover a formacao em primeiros
socorros através de programas municipais,
realizados em todas as freguesias, em parceria
com as Associagoes de Bombeiros Voluntarios
e/ou outras associacoes de cariz solidario.

8. Garantir a existéncia e atualizacao regular
de planos de contingéncia e atuacao em caso
de catastrofes naturais, epidemias e pandemias,
mas também em caso de frio ou calor extremo,
com especial atencdo para as pessoas em
condicao de sem-abrigo. Desenvolver acdes de
sensibilizagdo junto da populacdo escolar e
laboral.
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O bem-estar animal tem vindo a assumir uma
relevancia crescente, refletindo uma mudanca
ética e social na forma como nos relacionamos
com outras espécies. Em Vila Franca de Xira,
consideramos fundamental integrar esta
perspetiva nas politicas municipais,
reconhecendo a interdependéncia entre a salide
humana, animal e dos ecossistemas.

Os animais de companhia contribuem para o
bem-estar fisico e mental das pessoas, incluindo
os mais idosos, e desempenham papéis
importantes em contextos terapéuticos e de
assisténcia. Por outro lado, situagboes de
sofrimento animal afetam também a vida dos
seus tutores, reforcando a necessidade de
politicas locais que promovam cuidados
responsaveis e a adogao consciente.

O municipio tem um papel determinante na
implementacado de estratégias que garantam
condicoes dignas para todos os animais,
promovendo a protecao, a vigilancia e a
educacao sobre bem-estar animal, bem como o
acesso a apoios que evitem o abandono. Esta
abordagem busca criar uma cidade mais
inclusiva, ética e sustentavel, onde a convivéncia
entre pessoas e animais se desenvolve de forma
harmoniosa e responsavel.

Por isso, propomos:

1.Nao apoiar a realizacao de praticas ou
espetaculos de entretenimento que
envolvam animais, como & o caso de
atividades tauromaquicas, muito intrinsecas
no concelho de Vila Franca de Xira
2.Promocao da adocdo dos animais
recolhidos pelos Centros de Recolha
Oficial de Animais (CROA) e associacoes
zoofilas, ao:
a. Articular a utilizagdo intermunicipal das
infraestruturas e recursos disponiveis a escala
nacional;
b. Reforcar os programas “Capturar-Esterilizar-
Devolver” (CED) estabelecendo a definicao de
metas quantitativas e assegurando protocolos
com as associagoes de defesa dos direitos dos
animais e respetivo financiamento.
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3. Garantir as condicoes de funcionamento
dos Centros de Recolha Oficial de Animais
(CROA), alinhada com a Estratégia Nacional
para Animais Errantes, realizando a paulatina
transicao para equipas com formacao em
cuidados basicos para bem-estar animal, ao:
a.Converter os atuais canis e gatis em
“Casas dos Animais”;
b.Alterar regulamentos dos apoios ao
associativismo na politica local para
incluir a protecao do bem-estar animal,
nomeadamente o Programa de Apoio ao
Movimento Associativo (PAMA);
c.Contratar, entre outros, profissionais
dedicados ao treino dos animais de
companhia, particularmente dos caes;
d.Criacao de sinergias com associacoes
zoofilas locais dando apoio
administrativo a candidaturas a fundos
do Instituto para a Conservacao da
Natureza e das Florestas (ICNF);

e.Ampliar a abrangéncia de apoios
municipais aos que nao sejam
contemplados pelo ICNF, para

atividades de educacao e/ou
sensibilizagao, bem como na aquisicao
de equipamentos, viaturas, e no
arrendamento de instalagdes e/ou
terrenos;

f. Disponibilizar terrenos, imoveis
camararios para a implementacao de
“santuarios” dedicados a animais que
tenham sido resgatados de situagdes de
violéncia ou maus-tratos.

4 .Disponibilizar espacos publicos ao ar livre
para a utilizacao por animais de companhia e
respectivos detentores, desenvolvendo para o
efeito um referencial ou norma que retna as
linhas de orientagdo essenciais ao usufruto
adequado do espaco.

5. Elaborar um programa de ambito municipal
de apoio aos tutores em situacao de
vulnerabilidade social, ao:

a.Possibilitar acesso a cuidados
veterinarios, alimentagdo e outros
apoios;

b.Financiar a esterilizacao dos animais de
companbhia;

c.Criar um banco farmacéutico solidario
municipal.
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6. Desenvolver uma estratégia que permita a
sinalizacao, intervencao e acompanhamento
de situacoes de negligéncia e maus-tratos a
animais:
a.Por equipas multidisciplinares que
envolvam as entidades competentes e
organizacoes da sociedade civil;
b.Proporcionando apoio (acesso a
cuidados médico-veterinarios e/ou de
cariz sanitario) a detentores cujas
praticas sejam consequéncia de
situagdes de vulnerabilidade (exemplo:
pessoas em situacao de sem-abrigo, de
desemprego, ou de violéncia
domeéstica);
c.Considerando as recomendacdes da
Provedoria do Animal e em observagao
da legislagcao em vigor, tendo em vista a
erradicacao de praticas de
confinamento desadequadas a respetiva
espécie e/ou raca.

7. Criar a Provedoria dos Animais de Vila
Franca de Xira e os Regulamentos de Bem-
estar e Protecao Animal, garantindo a estreita
articulacao com a Provedoria do Animal a nivel
nacional e intermunicipal.
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